
 

             

Αγαπητοί, 

με την ολοκλήρωση του εκπαιδευτικού μας προγράμματος, θεωρούμε πολύ 

χρήσιμο για τον Τομέα μας, να γνωρίζει τη δική σας γνώμη. 

Το παρόν ερωτηματολόγιο στόχο έχει την καλύτερη επικοινωνία μας, την 

προσπάθεια βελτίωσης των αδύναμων σημείων που με τη βοήθειά σας θα 

επισημανθούν, αλλά και την ανάδειξη των στοιχείων που θεωρήσατε θετικά 

κατά την υλοποίηση του προγράμματος. 

Το παρόν αποτελεί εσωτερικό έντυπο του Ενιαίου Τομέα Εθελοντισμού του 

Ε.Ε.Σ., και ο εκτιμώμενος χρόνος συμπλήρωσης είναι τα 15 λεπτά (μόνο!). 

 

 

Τοποθεσία:                                                          Ημερομηνία:  

 

Προσωπικά στοιχεία: 

Υπογραφή: 

 

Δήλωση Συγκατάθεσης: Με την υπογραφή μου δηλώνω ρητά και χωρίς επιφύλαξη τη συγκατάθεσή μου για την 

συλλογή, φύλαξη και επεξεργασία των προσωπικών δεδομένων GDPR για τους σκοπούς του ΕΕΣ, σύμφωνα με τον 

Γενικό Κανονισμό Προστασίας Δεδομένων ΕΕ 2016 / 679 και την ελληνική νομοθεσία.  

 

 

 

 

 



 

Ενότητες του προγράμματος: Σας παρακαλούμε να αξιολογήσετε 

τα μαθήματα που αποτελούν ένα μεγάλο μέρος της 

εκπαίδευσης. 

 θέλουμε να επικεντρωθούμε σε δύο πτυχές κάθε μαθήματος: 

 το περιεχόμενο και τον εκπαιδευτή. Χρησιμοποιήστε μια 

κλίμακα από το 1 ως το 4 (1  Κακή, 2 Επαρκής, 3 Καλή, 4, Πολύ 

καλή,)  

ΕΝΟΤΗΤΕΣ 
  

 1 2  3  4  

Ενημέρωση για φυσικές/ανθρωπογενής καταστροφές         

Αντιμετώπιση καταστροφών         
 Μέτρα πρόληψης         

Διαχείριση συναισθημάτων/PFA(Πρώτες Βοήθειες Ψυχικής 

Υγείας 

        

 

 

 

 

  
ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΥΣ          

Μεταδοτικότητα          

Επικοινωνία με τους εκπαιδευόμενους          

Ενθάρρυνση συμμετεχόντων          

Διάθεση συνεργασίας με τους εκπαιδευόμενους          

Διάθεση απαντήσεων σε ερωτήσεις/διευκρινήσεις          

Προαγωγή ευχάριστου κλίματος τάξης (πχ μέσω χιούμορ)          

Αξιοποίηση της γνώσης των εκπαιδευομένων          

Ικανότητα ελέγχου της τάξης          

Σύνδεση περιεχομένου εκπαίδευσης με την πράξη          

Ενεργοποίηση συμμετοχής εκπαιδευομένων          
Ενθάρρυνση συμμετεχόντων για εφαρμογή των γνώσεων (στην 
πράξη)  

        

Προαγωγή αυτομόρφωσης (προτείνει συμπληρωματικές πηγές 
γνώσης)  

        

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ          

Προετοιμασία για την εκπαίδευση          

Παρουσίαση του αντικειμένου εκπαίδευσης          

Χρήση εκπαιδευτικών τεχνικών (πέραν της εισήγησης)          

Χρήση εκπαιδευτικού υλικού          

Χρήση εποπτικών μέσων (βίντεο, διαφάνειες)          



 

 

 

Παρακαλώ να κυκλώσετε τον αριθμό που 

ανταποκρίνεται περισσότερο στο πως αξιολογείται  

το εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

 

 

 Διαφωνώ 
κάθετα 

Διαφωνώ Συμφωνώ Συμφωνώ 
απόλυτα 

1. Οι πληροφορίες ήταν 

ξεκάθαρες και κατανοητές. 
1 2 3 4 

2. Η  εκπαιδευτική ενημέρωση 

αύξησε τις γνώσεις των 

συμμετεχόντων  

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

3. Η εκπαιδευτική ενημέρωση 

 παρείχε πρακτικές 

δεξιότητες και γνώσεις που 

θα εφαρμόσουν στην 

καθημερινότητα 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

4. Οι εκπαιδευτικές μέθοδοι, 

που χρησιμοποίησε ο 

συντονιστής ήταν 

αποτελεσματικές. 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

5. Η   εκπαίδευση 

κινητοποιούσε την 

ενεργό συμμετοχή 
και ήταν διασκεδαστική. 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

6. Ο συντονιστής 

δημιούργησε ένα 

υποστηρικτικό 

περιβάλλον κατά τη 

διάρκεια της 

εκπαίδευσης. 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

7. θα συστήσω αυτή την 

εκπαίδευση και σε άλλους. 
1 2 3 4 

 

 

 



 

 

 

 

 

Παρακαλώ, γράψτε λίγα λόγια για το τι θεωρείτε περισσότερο χρήσιμο σε 

αυτό το εκπαιδευτικό πρόγραμμα. 

 

 

 

 

Παρακαλώ, γράψτε λίγα λόγια για το τι θεωρείτε λιγότερο χρήσιμο σε  αυτό 

το εκπαιδευτικό πρόγραμμα. 

 

 

 

Ποιες προτάσεις έχετε για τη βελτίωση του εκπαιδευτικού προγράμματος 

για μελλοντικούς συμμετέχοντες; 

 

 

 

 

 

 

Παραμένουμε στη διάθεσή σας για οποιοδήποτε θέμα. 

Ενιαίος Τομέας Εθελοντισμού 

3ης Σεπτεμβρίου 21 

Τηλ:2103608043 mail:volunteering@redcross.gr 

 

 

 

Ευχαριστούμε για τη συμμετοχή και τις παρατηρήσεις σας! 

 


