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Βιωματικό Πρόγραμμα 

«Φυσιολάτρες σε Δράση»
Εκπαιδευτική πρόταση 
 «Φυσιολάτρες σε Δράση»

Πρόγραμμα εξωτερικού χώρου

Επιστημονική επιμέλεια: Ποντικού Δάφνη

Περιβαλλοντολόγος
Η πρόκληση

Το φυσικό περιβάλλον αποτελούσε πάντα πηγή έμπνευσης και δημιουργίας, συμβάλλοντας θετικά στη ζωή των ανθρώπων. Το πρόγραμμα έχει σκοπό να βοηθήσει τους συμμετέχοντες να αποκτήσουν αξίες και στάσεις που θα συμβάλλουν στη δημιουργία νέων προτύπων συμπεριφοράς, ατόμων, ομάδων, κοινωνιών προς το περιβάλλον.
Στόχοι: 

Με απώτερο σκοπό τη διαμόρφωση των υπεύθυνων πολιτών του αύριο, το πρόγραμμα υπογραμμίζει τους Στόχους 11 & 15 για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη, οι οποίοι έχουν ως θέμα τις βιώσιμες πόλεις και κοινότητες και τη ζωή στη στεριά.

Μέσα από το πρόγραμμα τα παιδιά αντιλαμβάνονται τη σημασία της παροχής καθολικής πρόσβασης σε ασφαλείς και προσβάσιμους πράσινους δημόσιους χώρους για τον άνθρωπο. Επίσης, κατανοούν τη σπουδαιότητα της διατήρησης, της αποκατάστασης και της βιώσιμης χρήσης των οικοσυστημάτων. Επιπροσθέτως, τα παιδιά ευαισθητοποιούνται σε σχέση με τα προστατευμένα είδη, αυξάνοντας τις βιώσιμες συνθήκες διαβίωσης.

Κάνει χρήση διεθνών εκπαιδευτικών υλικών που διατίθενται στην ελληνική εκπαιδευτική κοινότητα μέσω των διεθνών συνεργασιών του Οργανισμού μας.

Ενισχύει τη σύνδεση της εκπαιδευτικής κοινότητας με το σύνολο της τοπικής κοινωνίας,αναπτύσσοντας δράσεις διάδρασης και κοινής αντιμετώπισης των μεγάλων κοινωνικών & περιβαλλοντικών θεμάτων που προκύπτουν από την Agenda 2030 & τους 17 Παγκόσμιους Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυξης του ΟΗΕ 

Μέσα από δράσεις πεδίου και ομαδοσυνεργατικά παιχνίδια, τα παιδιά βρίσκουν την ευκαιρία να:
· εξοικειωθούν με τα στοιχεία της φύσης (μυρωδιές, ήχοι), το περιαστικό περιβάλλον και τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του
· ανακαλύψουν ίχνη του οικοσυστήματος
· γνωρίσουν είδη χλωρίδας και πανίδας
· κατανοήσουν τη σημασία που έχει το φυσικό περιβάλλον για την αναβάθμιση της ποιότητας ζωής στις πόλεις
· πληροφορηθούν για τις τροφικές αλυσίδες και την προστασία των ζώων
· εντοπίσουν τις ανθρώπινες δραστηριότητες που υποβαθμίζουν ή απειλούν το φυσικό περιβάλλον και τι μπορεί να γίνει για την αντιμετώπισή τους
· συνειδητοποιήσουν τις απειλές των ανθρώπινων δραστηριοτήτων για το φυσικό περιβάλλον ανακαλύπτοντας τρόπους αρμονικής συνύπαρξης φύσης και ανθρώπου
· κινητοποιηθούν και να διασκεδάσουν απολαμβάνοντας παιχνίδια στη φύση
· δημιουργήσουν έργα σχετικά μ’ αυτή
Επιμέρους στόχοι που εξυπηρετούνται
· Να ενισχύσουν την κριτική ικανότητα και δημιουργικότητά τους.

· Να καλλιεργήσουν ικανότητα λήψης αποφάσεων.

· Να αναπτύξουν πνεύμα συνεργασίας και υπευθυνότητας.

· Να διατυπώνουν συμπεράσματα και να ενθαρρύνονται στη διεξαγωγή διαλόγου στηρίζοντας τις απόψεις τους με επιχειρήματα.

· Να καλλιεργήσουν δεξιότητες του νου (κατασκευές, δημιουργίες)

· Να ενισχύσουν τις δεξιότητές τους στη χρήση των ψηφιακών μέσων. 

Προσδοκώμενα Μαθησιακά Αποτελέσματα:
Οι μαθητές: 

· να κατανοήσουν τη σπουδαιότητα της Κλιματικής Αλλαγής,το περιβάλλον στο οποίο ζουν φυσικό και τεχνητό καθώς και την αλληλεξάρτηση του ανθρώπου με αυτό

· να ευαισθητοποιιηθούν για το πώς η καταστροφή του φυσικού περιβάλλοντος επηρεάζει το φαινόμενο της Κλιματικής Αλλαγής 

·  να αποκτήσουν οικολογική συνείδηση, ασχολούμενοι ατομικά και ομαδικά με θέματα που τους ενδιαφέρουν και τους απασχολούν στην καθημερινότητά τους

· να πιστέψουν ότι η αλλαγή προς έναν καλύτερο κόσμο είναι κάτι το εφικτό
· να εμψυχώσουμε τους μαθητές να γίνουν «οι ήρωες» αυτής της μεγάλης αλλαγής και να αναλάβουν ενεργό ρόλο στη χώρα μας
· να βγουν από το στενό σχολικό περιβάλλον και να γίνουν πρεσβευτές των Παγκόσμιων Στόχων στην τοπική κοινωνία.
Σκεπτικό ανάπτυξης

Το σκεπτικό ανάπτυξης του εκπαιδευτικού προγράμματος περιλαμβάνει:
· την παρουσίαση και ενημέρωση πάνω στους 17 Παγκόσμιους Στόχους που θα Αλλάξουν τον Κόσμο
· τη διαδικασία τροποποίησης της στάσης των μαθητών απέναντι στα μεγάλα προβλήματα του σύγχρονου κόσμου και τη δημιουργία των Ενεργών Πολιτών.
Η διαδικασία ενεργοποίησης της μαθητικής κοινότητας για τη δημιουργία των «ηρώων που θα αλλάξουν τον Κόσμο» βασίζεται στα παρακάτω βήματα:
Βήματα προς την Ενεργοποίηση
1. Σκέψου το θέμα, 
2. Συζήτησέ το, 
3. Ονειρεύσου την αλλαγή, 
4. Γράψε για αυτό, 
5. Κάνε τέχνη, 
6. Δράσε! Πάρε μέρος σε ενέργειες που θα φέρουν την αλλαγή!
Το συγκεκριμένο πρόγραμμα:
Σχεδιάστηκε από την εκπαιδευτική και επιστημονική ομάδα του Βιωματικού Σχολείου, του εκπαιδευτικού τμήματος του QualityNet Foundation, εξειδικευμένου Οργανισμού στα θέματα της Βιώσιμης Ανάπτυξης. 
Υλοποιείται από το Βιωματικό Σχολείο στα σχολεία της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. 

Αποτελεί μέρος της πρωτοβουλίας In Action «Δημιουργούμε έναν καλύτερο κόσμο» www.inactionforabetterworld.com, που προωθεί την εκπαίδευση, δέσμευση και ενεργοποίηση της ελληνικής κοινωνίας για τους 17 Παγκόσμιους Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυξης. Έχει βραβευθεί στα European Sustainability Awards 2019, από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, ως το καλύτερο πρόγραμμα Μη κερδοσκοπικού στην Ευρώπη.
Περιεχόμενο
 Οι μαθητές -μέσα από ευχάριστες βιωματικές, διαθεματικές, ανακαλυπτικές, ομαδικές και ατομικές δραστηριότητες, δράσεις και παιχνίδια- αντιλαμβάνονται τη σημασία και την αξία της προστασίας του περιβάλλοντος και της ορθής διαχείρισης του νερού για την ποιότητα της ζωής τους. Στην προσπάθεια αυτή, αρωγός είναι οπτικό και ακουστικό υλικό και βιωματικές δράσεις.

Επίσης, λαμβάνοντας υπόψη το γεγονός ότι το περιβάλλον είναι ένα θέμα με πολλές πτυχές που άπτονται πολλών θεματικών ενοτήτων, το πρόγραμμα αυτό αναπτύσσεται μέσα από ποικίλα μαθησιακά αντικείμενα.
Το υλικό για τον εκπαιδευτικό και τον μαθητή περιέχει:

· οδηγός μαθήματος,

· φύλλα δραστηριότητας,

· οπτικοακουστικό υλικό,

· συνεργατικές βιωματικές δράσεις. 
· Δικτυακά Παιχνίδια 
Ηλικιακές Ομάδες αναφοράς του προγράμματος
 Το υλικό αναφέρεται στην Πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Ο εκπαιδευτικός ανάλογα με το επίπεδο και τις ανάγκες τις τάξης του μπορεί να αξιοποιήσει και προσαρμόσει τις προτεινόμενες δραστηριότητες.
Δομή Βιωματικού Προγράμματος 

για τα ηλικιακά επίπεδα  Α’ , Β’ & Γ΄Δημοτικού 
Σε κάθε περίπτωση και ανάλογα με το ηλικιακό επίπεδο στο οποίο απευθυνόμαστε γίνεται προσαρμογή του λεκτικού και της δομής, έτσι ώστε να ανταποκρινόμαστε με τον καλύτερο δυνατό τρόπο στις ανάγκες του κάθε επιπέδου. 
Η επιλογή των θεμάτων που αναπτύσσουμε στα προγράμματά μας αποτελεί προϊόν έρευνας στην εκπαιδευτική κοινότητα και συνάδει αφενός με τις προτάσεις των εκπαιδευτικών, που γνωρίζουν πολύ καλά τις ανάγκες υποστήριξης της εκπαιδευτικής διαδικασίας καθώς και τις γενικότερες κοινωνικές συνθήκες και αφετέρου με τις υποδείξεις της επιστημονικής κοινότητας και των σύγχρονων δεδομένων για τα θέματα της Βιώσιμης Ανάπτυξης.

Τα προγράμματά μας υλοποιούνται μέσα από συμμετοχικές ομαδικές δραστηριότητες αξιοποιώντας τόσο τις νέες τεχνολογίες όσο και τα εργαλεία της βιωματικής προσέγγισης και ενεργητικής μάθησης, όπως: θεατρικό παιχνίδι, δραματοποιήσεις και αφηγήσεις παραμυθιών, μουσικοχορευτικά δρώμενα, κουκλοθεατρικές παραστάσεις, πρωτότυπα τραγούδια & μουσική για το κάθε πρόγραμμα, κινητικά παιχνίδια, φύλλα εργασίας, ερωτηματολόγια και έρευνες, δράσεις  πεδίου, προβολές οπτικού υλικού.

Το κάθε πρόγραμμα που υλοποιούμε συνοδεύεται από αντίστοιχο θεματικό υλικό με ενημερωτικά κείμενα για το δάσκαλο & φύλλα δραστηριότητας για τους μαθητές. Ταυτόχρονα, κάθε μαθητής λαμβάνει αναμνηστικό «δώρο» με στόχο τη διατήρηση των μηνυμάτων του προγράμματος.

Σημείωση:

Το πρόγραμμα υλοποιείται σε εξωτερικούς χώρους
Δομή για τα ηλικιακά επίπεδα Α’ & Β’:
Υποστηρικτικά Μέσα/ Υλικά: 

· Κουκουνάρια
· Πανιά
· Καλάθια

· Γάντια μιας χρήσης

· Κάρτες με ζώα, φυτά και στοιχεία της φύσης

· Χαρτιά, μαρκαδόροι

· Σχοινιά

· Μαντήλια

· Μεζούρα

· Ξύλα/ραβδιά

Δραστηριότητες:

Γεια σας ήρθαμε!

Να μπουν τα παιδιά στο πνεύμα της συνάντησης και να δοθούν τα πρώτα ερεθίσματα και βασικές πληροφορίες σχετικά με το πρόγραμμα και την επαφή μας με τη φύση. Καθισμένοι σε πανιά, όποιος παίρνει το κουκουνάρι λέει και το όνομά του μαζί με αυτό που μπορεί να σημαίνει φύση γι’ αυτόν. Ακολουθεί μικρή συζήτηση για το τι τελικά είναι η φύση.

Ανακαλύπτουμε τη χλωρίδα της περιοχής

Να γνωρίσουν τα παιδιά διάφορα είδη χλωρίδας, να κατανοήσουν ότι η ζωή υπάρχει παντού, ακόμα και σε κάτι που δεν το βλέπουμε με μια απλή ματιά και να ανακαλύψουν τη σημασία της διατήρησης, της αποκατάστασης και της βιώσιμης χρήσης των οικοσυστημάτων. Χωρισμένοι σε ομάδες, οι μαθητές μαζεύουν διάφορα υλικά από τη φύση και καλούνται να τα χωρίσουν ανάλογα με το μέγεθός τους. Σημαντικό είναι να καταλάβουν πως η ζωή υπάρχει και εκεί που δεν φαίνεται με την πρώτη ματιά και πρέπει να βρουν και κάτι πολύ - πολύ μικρό στο χώρο. Στο τέλος, με αυτά τα υλικά προσπαθεί η κάθε ομάδα να σκεφτεί μια ιστορία και να τη διηγηθεί στις υπόλοιπες ομάδες.

Το πέπλο της ζωής

Να βρουν τις σχέσεις αλληλεπίδρασης των φυσικών στοιχείων και να δημιουργήσουν το πέπλο της ζωής. Κάθε παιδί παίρνει από μία κάρτα-ρόλο που απεικονίζει κάποιο στοιχείο της φύσης, φυτό ή ζώο. Στη συνέχεια όλοι μαζί καλούνται να βρουν σχέσεις αλληλεπίδρασης και να ενωθούν με τα χέρια τους, σχηματίζοντας τροφικές αλυσίδες. Ακολουθεί συζήτηση για τη σημασία της ισορροπίας στη φύση, ώστε να προστατεύσουμε τα είδη που κινδυνεύουν να χαθούν.

Μμμ… Τι μυρίζει έτσι;

Να ανακαλύψουν τα παιδιά τις διάφορες μυρωδιές της φύσης. Χωρισμένοι σε ζευγάρια, ο ένας με κλειστά τα μάτια και ο άλλος ως οδηγός, προσπαθούν να ανακαλύψουν διάφορα στοιχεία της φύσης μέσα από την όσφρηση.

Πόσο χρονών να’ ναι το δέντρο…;

Να μάθουν βασικές πληροφορίες για τα δέντρα, να προβληματιστούν και να αναγνωρίσουν τη σημασία ύπαρξης των δέντρων στη ζωή μας και της παροχής καθολικής πρόσβασης σε πράσινους και δημόσιους χώρους. Γίνεται συζήτηση για τα μέρη του δέντρου και με τη βοήθεια ξύλων, ραβδιών και μεζουρών, τα παιδιά προσπαθούν να προσεγγίσουν την ηλικία του κάθε δέντρου.
Ας επαναχρησιμοποιήσουμε τα κουκουνάρια!

Χρησιμοποιώντας ένα βασικό υλικό της φύσης, το κουκουνάρι, τα παιδιά απολαμβάνουν ένα διασκεδαστικό κινητικό παιχνίδι. Χωρισμένοι σε 2 ομάδες και καθισμένοι αντικριστά, προσπαθούν να πιάσουν γρήγορα το κουκουνάρι προτού οι αντίπαλοι παίκτες το πάρουν στα χέρια τους.

Για να ακούσουμε προσεκτικά…

Να ανακαλύψουν διάφορους ήχους της φύσης και να χαλαρώσουν. Κλείνοντας τα μάτια, τα παιδιά προσπαθούν να ανακαλύψουν όσο το δυνατόν περισσότερους ήχους που προέρχονται από το φυσικό περιβάλλον.

Έμπνευση από το τοπίο
Να απολαύσουν τα παιδιά τα όμορφα τοπία της τοποθεσίας (θέα, εκκλησάκι, δέντρα, θέατρο), να καλλιεργήσουν την κριτική τους σκέψη, να αναπτύξουν τη φαντασία και τη δημιουργικότητά τους και να συνθέσουν τις δικές τους δημιουργίες σε σχέση με τη φύση. Χωρισμένοι σε ομάδες, τα παιδιά διαλέγουν ένα σημείο της φύσης και παρατηρώντας το προσεκτικά εμπνέονται από αυτό και φτιάχνουν ένα ποίημα ή μια φανταστική ιστορία. Στο τέλος, παρουσιάζει η κάθε ομάδα το έργο της και γίνεται συζήτηση για τις ομορφιές της φύσης.

Ας δημιουργήσουμε!

Να αξιοποιήσουν δημιουργικά τα διάφορα «άχρηστα υλικά» κατασκευάζοντας κάτι χρήσιμο. Με στόχο την επαναχρησιμοποίηση και την οικολογική διαχείριση των άχρηστων υλικών, κατασκευάζουν όλοι μαζί ένα σκιάχτρο με όσα υλικά μάζεψαν από τη φύση στην πρώτη δραστηριότητα.
Δομή για το ηλικιακό επίπεδο Γ’:
Υποστηρικτικά Μέσα/ Υλικά: 

· Καρτέλες με ονόματα ζώων και φυτών
· Υλικά από τη φύση
· Κάρτες με ερωτήσεις
· Φύλλα εργασίας
· Τριαντάφυλλο

Δραστηριότητες:

Ασκήσεις γνωριμίας - Αναφορά στο θέμα

Να χαλαρώσουν τα παιδιά και να εξοικειωθούν με τον περιβάλλοντα χώρο. Με αντικείμενο παρμένο από τη φύση, γνωριζόμαστε με τα παιδιά και αναφερόμαστε στο θέμα για το οποίο ήρθαν.
Αναγνωρίζοντας το οικοσύστημα
Να ασκηθούν στην παρατήρηση, να διαπιστώσουν πως κάθε προϊόν ενός οικοσυστήματος έχει το δικό του ρόλο στη φύση, να αναγνωρίσουν την ύπαρξη τεχνιτών αντικειμένων στο χώρο και να ανακαλύψουν τη σημασία της διατήρησης, της αποκατάστασης και της βιώσιμης χρήσης των οικοσυστημάτων. Χωρισμένοι σε ομάδες, μαζεύουν από το περιβάλλον υλικά που θα τους κινήσουν το ενδιαφέρον. Μετά καλούνται να σκεφτούν πώς βρέθηκαν αυτά τα υλικά και από πού προήλθαν, φτιάχνοντας φανταστικές ιστορίες.
Τροφική αλυσίδα

Να διακρίνουν τις τροφικές σχέσεις που αναπτύσσονται μεταξύ των διαφορετικών οργανισμών ενός οικοσυστήματος. Να αναγνωρίσουν την αξία αυτών των σχέσεων, να αντιληφθούν πως όσο πιο ψηλά είναι κανείς στην τροφική πυραμίδα τόσο λιγότερους οργανισμούς μπορεί να υποστηρίξει. Να ευαισθητοποιηθούν σε σχέση με τα προστατευμένα είδη, την καταπολέμηση της λαθροθηρίας και την παράνομη διακίνηση προστατευόμενων ειδών, αυξάνοντας τις βιώσιμες συνθήκες διαβίωσης. Να ενισχυθεί η συλλογικότητα και η συνεργασία, να ανακαλύψουν τις σωματικές δυνατότητες και τα όρια τους. Το κάθε παιδί παίρνει ένα ρόλο (ζώο, φυτό, καρπός…) και με το σώμα του προσπαθεί να τον μιμηθεί. Ο εμψυχωτής δίνει την εντολή να φτιαχτεί μια πυραμίδα, σαν ένα τροφικό πλέγμα. Κάποια στιγμή, διαβάζοντας μια ιστορία, αφαιρούνται κομμάτια από την πυραμίδα και τα παιδιά προσπαθούν να βρουν τρόπους να διατηρηθούν σ’ αυτή επαναπροσδιορίζοντας τη θέση τους. Στο τέλος η πυραμίδα καταρρέει και τα παιδιά αντιλαμβάνονται τη σημασία τήρησης της τροφικής αλυσίδας.
Trivial περιβάλλοντος
Να προσαρμοστούν στη λειτουργία και τους κανόνες της ομάδας, ενισχύοντας το πνεύμα συνεργασίας και ομαδικότητας και αναπτύσσοντας κριτική σκέψη. Μέσα από ένα διασκεδαστικό κινητικό παιχνίδι τα παιδιά καλούνται να απαντήσουν σε ερωτήσεις χρησιμοποιώντας με διαφορετικό τρόπο υλικά από τη φύση. 
Οικοσύστημα και περιβαλλοντική υποβάθμιση

Να εκφραστούν ψυχοκινητικά παίρνοντας ερεθίσματα από το περιβάλλον. Να εξοικειωθούν με την συλλογή πληροφοριών. Να αναγνωρίσουν και να προβληματιστούν γύρω από τα διαφορετικά προβλήματα που μπορούν να υποβαθμίσουν ή να απειλήσουν το φυσικό περιβάλλον. Να αναπτύξουν κριτική και δημιουργική σκέψη για την αναβάθμιση του περιβάλλοντος. Να διευρύνουν τους ορίζοντές τους μέσα από τη συζήτηση, την επιχειρηματολογία και την επικοινωνία. Τα παιδιά μέσα από ομάδες καλούνται να φτιάξουν ιστορίες για το οικοσύστημα και μέσα από την παντομίμα να τις αναπαραστήσουν στις υπόλοιπες ομάδες. Ακολουθεί συζήτηση σχετικά με το αν έπρεπε να υπάρχουν κάποια υλικά στο συγκεκριμένο χώρο ή αν λείπουν. 
Συλλογή αποτυπωμάτων
Τα παιδιά ζωγραφίζοντας τα αποτυπώματα όσων κορμών θέλουν, φτιάχνοντας τις δικές τους εκθέσεις ή τα δικά τους «δασικά αποτυπώματα».
Ασκήσεις χαλάρωσης - αποχαιρετισμού

Κρατώντας ένα τριαντάφυλλο, ο εμψυχωτής το δίνει από παιδί σε παιδί και εκείνα καλούνται να πουν τι θα άλλαζαν τελικά στο περιβάλλον τους και τι μπορούν να κάνουν τα ίδια για να το διατηρήσουν όμορφο.
Αναλυτικός Οδηγός Υλοποίησης 

Ο Αναλυτικός Οδηγός Υλοποίησης του προγράμματος βρίσκεται αναρτημένος στην πλατφόρμα www.inactionforabetterworld.com και αποτελείται από τα παρακάτω περιεχόμενα . 
Υλικό εκπαιδευτικού, 

Αναλυτικός Οδηγός Υλοποίησης του προγράμματος αναλόγως ηλικιακού επιπέδου 

(προ νήπιο -νήπιο, Α, Β,Γ Δημοτικού)
Υλικό Τεκμηρίωσης 
Ενημερωτικό υλικό & έρευνες, Πηγές,Βιβλία
Υποστηρικτικά Μαθησιακά Αντικείμενα 
Φύλλα με δραστηριότητες 
Ανάπτυξη δραστηριοτήτων αναλόγως θεματικής προσέγγισης & ηλικιακού επιπέδου
Παραμύθι

Ανάπτυξη παραμυθιού με τους ήρωες του νερού 

Παρουσίαση 

Συνολική προσέγγιση στο θέμα με παρουσίαση powerpoint 
Μουσική & Τραγούδι 
Ανάπτυξη μουσικοχορευτικής δραστηριότητας με την υποστήριξη πρωτότυπου τραγουδιού 
Επιδαπέδιος Τάπητας & Επιτραπέζιο παιχνίδι 

Αφίσα Τάξης  

Αξιολόγηση: Φόρμα αξιολόγησης δραστηριότητας από τον εκπαιδευτικό

Υλικό μαθητή

Αναμνηστικό δώρο 
Αναμνηστικός έπαινος συμμετοχής στο πρόγραμμα 

 

https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/fysiolatres-nipia-pronipia/ 
 
https://inactionforabetterworld.com/%ce%b2%ce%b9%cf%89%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ac-%cf%80%cf%81%ce%bf%ce%b3%cf%81%ce%ac%ce%bc%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%b1/%cf%80%ce%b5%cf%81%ce%b9%ce%b2%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf%ce%bd/fysiolatres-abc-dimotikou/ 
Υποστήριξη Εκπαιδευτικής διαδικασίας 

Δίκτυο Σχολείων 
Μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας, www.inactionforabetterworld.com τα σχολεία έχουν τη δυνατότητα επικοινωνίας των έργων/δημιουργιών/υλικών από την υλοποίηση του προγράμματος, αποτελώντας θετικό παράδειγμα και για άλλες ομάδες που ενδιαφέρονται για τη συγκεκριμένη θεματική της ισορροπημένης διατροφής και σωματικής δραστηριότητας.

Ενημέρωση/εκπαίδευση εκπαιδευτικών

Είναι σημαντική η ενημέρωση του εκπαιδευτικού πάνω στα θέματα της προστασίας του περιβάλλοντος και της ορθής διαχείρισης του νερού. Η ενημέρωση αυτή προσφέρεται αναλύτικά μέσω του υλικού του προγράμματος, τόσο μέσω του θεωρητικού υλικού όσο και των άρθρων. 
Γραμμή υποστήριξης  

Με στόχο την υποστήριξη προς τον εκπαιδευτικό χρήστη των εκπαιδευτικών υλικών & προγραμμάτων, ο Οργανισμός μας διατηρεί γραμμή βοήθειας τηλεφωνικής και ηλεκτρονικής υποστήριξης με εκαπιδευτικό προσωπικό, με στόχο τη συνεργασία σε επίπεδο υλοποίησης, τη διάδραση αλλά και την ανατροφοδότηση.

Η αξιολόγηση του προγράμματος

Η αξιολόγηση είναι πολύ σημαντική εκπαιδευτική διαδικασία, που στόχο έχει να προσδιορίσει το αποτέλεσμα της δραστηριότητας σε σχέση με τους στόχους τους οποίους αυτή επιδιώκει και την καταλληλότητα των μέσων και μεθόδων που χρησιμοποιήθηκαν για την επίτευξη τους. Μέσω της αξιολόγησης αφενός εκτιμάται η αποτελεσματικότητα της εκπαιδευτικής πρακτικής και αφετέρου επιδιώκεται η βελτίωση των μαθησιακών αποτελεσμάτων. Οι άξονες και τα κριτήρια αξιολόγησης προκύπτουν από τους στόχους που αρχικά τέθηκαν και από το βαθμό επίτευξής τους.

 

 Στη συνέχεια παρατίθενται ενδεικτικές ερωτήσεις αξιολόγησης-επίτευξης των στόχων του προγράμματος από τον ίδιο τον εκπαιδευτικό:

· Επιτεύχθηκαν όλοι οι στόχοι του προγράμματος;

· Υπήρξαν στόχοι που δεν επιτεύχθηκαν; Ποιοι ήταν αυτοί και γιατί δεν επιτεύχθηκαν;

· Χρειάστηκε να αλλάξουν κάποιοι στόχοι; Ποιοι ήταν αυτοί;

· Ποιες δραστηριότητες ήταν οι πιο ενδιαφέρουσες για τα παιδιά;

· Αξιοποιήθηκαν πηγές και εξωτερικοί φορείς;

· Υπήρξε έρευνα πεδίου;

· Προτάσεις βελτίωσης;

Η παρακολούθηση της αποτελεσματικότητας του εκπαιδευτικού προγράμματος από τον Οργανισμό ως υλικό αλλά και ως μέθοδος παρέμβασης και αλλαγής νοοτροπίας πραγματοποιείται μέσα από ερωτηματολόγιο αξιολόγησης του εκπαιδευτικού. Επίσης, καταγράφονται τα σχόλια θετικά ή αρνητικά των εκπαιδευτικών που υλοποίησαν το πρόγραμμα, καθώς και η αριθμητική συμμετοχή σε ετήσια βάση.[image: image1.png]
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