
Αξιολόγηση εργαστηρίων STEAM 

 
1. Μπορώ να καταλάβω το περιεχόμενο των εργαστηρίων, είτε 

είναι δύσκολο είτε είναι εύκολο. 

1 2 3 4 5 

2. Δεν είμαι βέβαιος/η ότι μπορώ να καταλάβω δύσκολες 

έννοιες των εργαστηρίων. 

1 2 3 4 5 

3. Είμαι σίγουρος/η ότι καταλαβαίνω καλύτερα πλέον κάποιες 

έννοιες της Φυσικής, των Μαθηματικών, αλλά και καθημερινές 

καταστάσεις. 

1 2 3 4 5 

4. Δεν μπορώ να μάθω το περιεχόμενο των εργαστηρίων όσο 

και να προσπαθήσω. 

1 2 3 4 5 

5. Όταν οι δραστηριότητες των εργαστηρίων είναι αρκετά 

δύσκολες, τις παρατάω ή κάνω μόνο τα εύκολα μέρη. 

1 2 3 4 5 

6. Όταν βρίσκω το περιεχόμενο της εργαστηρίων δύσκολο, δεν 

προσπαθώ να το μάθω. 

1 2 3 4 5 

7. Όταν μαθαίνω νέες έννοιες, προσπαθώ να τις καταλαβαίνω. 1 2 3 4 5 

8. Όταν μαθαίνω νέες έννοιες, τις συνδέω με τις προηγούμενες 

εμπειρίες και γνώσεις μου. 

1 2 3 4 5 

9. Όταν δεν καταλαβαίνω μια έννοια των εργαστηρίων, τη 

συζητώ με τον δάσκαλο/α ή την ομάδα μου για να ξεκαθαρίσω τι 

κατάλαβα. 

1 2 3 4 5 

10. Σε κάθε μάθημα, προσπαθώ να συνδέω μεταξύ τους τις 

έννοιες που μαθαίνω. 

1 2 3 4 5 

11. Όταν συναντώ έννοιες που δεν τις καταλαβαίνω, προσπαθώ 

παρ΄όλα αυτά να τις μάθω. 

1 2 3 4 5 

12. Όταν οι νέες έννοιες που μαθαίνω έρχονται σε αντίθεση με 

προηγούμενες γνώσεις μου, προσπαθώ να καταλάβω το γιατί. 

1 2 3 4 5 

13. Είναι σημαντικό να παρακολουθώ το εργαστήριο STEAM, 

επειδή μπορώ να χρησιμοποιήσω ό,τι μαθαίνω στην καθημερινή 

μου ζωή. 

1 2 3 4 5 

14. Είναι σημαντικό να παρακολουθώ το εργαστήριο STEAM, 

επειδή κεντρίζει, διεγείρει τη σκέψη μου. 

1 2 3 4 5 

15. Είναι σημαντικό να μαθαίνω πώς να λύνω προβλήματα. 1 2 3 4 5 

16. Είναι σημαντικό να συμμετέχω σε δραστηριότητες 

αναζήτησης και διερεύνησης. 

1 2 3 4 5 

17. Αισθάνομαι πιο καλά όταν νιώθω σιγουριά και γνωρίζω το 

περιεχόμενο του εργαστηρίου. 

1 2 3 4 5 

18. Αισθάνομαι πιο καλά όταν μπορώ να λύσω ένα δύσκολο 

πρόβλημα. 

1 2 3 4 5 

19. Αισθάνομαι πιο καλά όταν η ομάδα μου αποδέχεται τις ιδέες 

μου. 

1 2 3 4 5 

20. Θέλω να συμμετέχω σε αυτό το εργαστήριο επειδή το 

περιεχόμενο είναι συναρπαστικό και έχει ποικιλία. 

1 2 3 4 5 

21. Θέλω να συμμετέχω σε αυτό το εργαστήριο επειδή ο 

δάσκαλος/α μας παρουσιάζει τις έννοιες με πολλούς τρόπους. 

1 2 3 4 5 

22. Θέλω να συμμετέχω σε αυτό το εργαστήριο επειδή ο 

δάσκαλος/α δεν με πιέζει πολύ. 

1 2 3 4 5 

23. Θέλω να συμμετέχω σε αυτό το εργαστήριο επειδή ο 

δάσκαλος/α με προσέχει. 

1 2 3 4 5 

24. Θέλω να συμμετέχω σε αυτό το εργαστήριο επειδή αυτό το 

μάθημα αποτελεί πρόκληση. 

1 2 3 4 5 

25. Θέλω να συμμετέχω σε αυτό το εργαστήριο επειδή 

δουλεύουμε σε ομάδες. 

1 2 3 4 5 

Ευχαριστούμε που απαντήσατε σε όλες τις προτάσεις! 


