ΚΕΝΤΡΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΩΝ ΕΞΑΡΤΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ        Ν. ΠΕΛΛΑΣ «ΟΡΑΜΑ» - Φιλίππου 38, 58200 Έδεσσα, Τηλ. 23810 51174


ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΓΙΑ ΝΗΠΙΑΓΩΓΟΥΣ (Β) __ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟΥ _________
 



ΗΜ/ΝΙΑ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΗΣ_________
Αγαπητή συναδέλφισσα, συγχαρητήρια !!
Αυτό σημαίνει ότι κατάφερες και ολοκλήρωσες το πρόγραμμα ψυχοσεξουαλικής ανάπτυξης στο νηπιαγωγείο σου. Θα θέλαμε να συμπληρώσεις αυτό το ερωτηματολόγιο που θα μας βοηθήσει να αξιολογήσουμε το πρόγραμμα, να εντοπίσουμε τυχόν αδυναμίες του, και οτιδήποτε άλλο θεωρείς ότι είναι σημαντικό να καταγραφεί.   
A. ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
1. Άντρας

2. Γυναίκα


3.    Ηλικία (20-25)
4. (25-30)
5. (30-35)
6. (35-40)
7. (40+)

7. Μεταπτυχιακό________________
8. Διδακτορικό___________________
9. Χρόνια προϋπηρεσίας  (0-5)

10. (6-10)
11. (11-15)
(12. 15+)
13. Είστε και γονέας;  Ναι___ 
14. Όχι___

15. Αρ. παιδιών (1 π.)
16. (2 παιδιά)
17. (3 παιδιά)
18. (4 παιδιά)
19. (5+)

B. ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ – ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ
Μετά την εφαρμογή του προγράμματος:
1. Πόσο συχνά σας ρωτάνε οι μαθητές/τριες σας «πώς γίνονται τα παιδιά;»

Πολύ συχνά

Συχνά

Πότε-Πότε
Σπάνια

Ποτέ

2. Πόσο δύσκολο σας είναι να τους το εξηγήσετε;
Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου 

3. Πόσο συχνά συμβαίνει να φιλιούνται μαθητές με μαθήτριες μεταξύ τους;
Πολύ συχνά

Συχνά

Πότε-Πότε
Σπάνια

Ποτέ

4. Πόσο συχνά τυχαίνει να έχετε ερωτευμένους μαθητές;

 Πολύ συχνά
Συχνά

Πότε-Πότε
Σπάνια

Ποτέ

5. Πόσο συχνά σας ρωτάνε μαθητές/τριες σας σε τι διαφέρει ένα αγόρι από ένα κορίτσι; 
Πολύ συχνά

Συχνά

Πότε-Πότε
Σπάνια

Ποτέ

6. Πόσο συχνά σας ρωτάνε οι μαθητές σας, γιατί ένα κορίτσι δεν έχει… 

Πολύ συχνά

Συχνά

Πότε-Πότε
Σπάνια

Ποτέ

7. Πόσο συχνά σας έχει συμβεί να έχετε μαθητή/τρια, που να «χαϊδεύεται;»

Πολύ συχνά

Συχνά

Πότε-Πότε
Σπάνια

Ποτέ

8.  Πόσο συχνά νιώθετε, ότι κάποιος μαθητής/τρια είναι ερωτευμένος/η μαζί σας;

Πολύ συχνά

Συχνά

Πότε-Πότε
Σπάνια

Ποτέ

9. Πόσο συχνά νιώθετε, ότι οι μαθητές σας ανταγωνίζονται μεταξύ τους για εσάς;

Πολύ συχνά

Συχνά

Πότε-Πότε
Σπάνια

Ποτέ

10. Πόσο εύκολο σας είναι να διαχειριστείτε τις παραπάνω καταστάσεις;
Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου 

C. ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ – ΑΠΟΨΕΙΣ
Μετά την ολοκλήρωση του προγράμματος:
1. Πιστεύετε ότι το σχολείο είναι κατάλληλος χώρος για να λύσουν τις απορίες τους οι μαθητές/τριες για το «πώς γεννιούνται τα παιδιά;»
Διαφωνώ
Διαφωνώ
Ούτε Συμφωνώ/
Συμφωνώ
Συμφωνώ 

απόλυτα


Ούτε Διαφωνώ



απόλυτα

2. Πιστεύετε ότι η ηλικία αυτή των μαθητών είναι κατάλληλη για να λύσουν αυτές τις απορίες τους; 

Διαφωνώ
Διαφωνώ
Ούτε Συμφωνώ/
Συμφωνώ
Συμφωνώ 

απόλυτα


Ούτε Διαφωνώ



απόλυτα

3. Πιστεύετε ότι η εφαρμογή του προγράμματος ψυχοσεξουαλικής ανάπτυξης σ’ αυτήν την ηλικία βοήθησε τους μαθητές/τριες σας ή τους έβλαψε;
Τα

Μάλλον
 Δεν ξέρω/

Μάλλον
Τα                            έβλαψε πολύ
τα έβλαψε
Δεν γνωρίζω

τα ωφέλησε
ωφέλησε πολύ
4. Πόσο καλά πιστεύετε ότι οι μαθητές/τριες σας φροντίζουν το σώμα τους; 
Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου 

5. Πόσο καλά πιστεύετε ότι μαθητές/τριες σας μπορεί να προστατεύσουν τον εαυτό τους;

Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου 

6. Πόση εμπιστοσύνη νιώθετε τώρα στον εαυτό σας για να εφαρμόσετε ξανά αυτό το πρόγραμμα;
Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

D. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ - ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ
1. Πόσο έτοιμη νιώθετε ότι είστε για να ξανα-εφαρμόσετε αυτό το πρόγραμμα;
Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

2. Πόσο καλά καταρτισμένη νιώθετε ότι είστε για να ξαναεφαρμόσετε το πρόγραμμα;
Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

3. Κατά τη διάρκεια εφαρμογής του προγράμματος παρακολουθήσατε κάποια εκπαίδευση ή κατάρτιση στον τομέα αυτό; 
Ναι 
Όχι
Αν ναι, με τι περιεχόμενο εκπαίδευσης_________________
Διάρκεια Εκπ/σης ή Κατάρτισης: ___________ Φορέας: ____________________

4. Πόσο αναγκαία θεωρείτε ότι ήταν η υποστήριξη σας κατά τη διάρκεια εφαρμογής του προγράμματος από το Κέντρο Πρόληψης;

Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

E. ΑΝΗΣΥΧΙΕΣ – ΦΟΒΟΙ

1. Οι ανησυχίες που είχατε για πιθανές αρνητικές αντιδράσεις των γονέων; 

Επιβεβαιώθηκαν 
Μάλλον

Μάλλον
 
Διαψεύστηκαν

Επιβεβαιώθηκαν
Διαψεύστηκαν

2.  Οι φόβοι που είχατε ότι μπορεί να κατηγορηθείτε για κάτι;
Επιβεβαιώθηκαν 

Ούτε επιβεβαιώθηκαν/ 

Διαψεύστηκαν





Ούτε διαψεύστηκαν
F. ΠΡΟΣΔΟΚΙΕΣ

1. Σε τι βαθμό ικανοποιήθηκαν οι προσδοκίες σας από την εφαρμογή του προγράμματος;
Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

2. Η συνεργασίας των γονιών μαζί σας στο πλαίσιο του προγράμματος ήταν:

Πολύ θετική
Θετική

Μέτρια

Αρνητική 
Πολύ αρνητική
G. ΒΑΘΜΟΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ
1. Πόσο ικανοποιημένη νιώθετε από το πρόγραμμα συνολικά;

Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

2. Πόσο ικανοποιημένη νιώθετε από τον εαυτό σας ως συντονίστρια του προγράμματος;

Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

3. Πόσο ικανοποιημένη είσαστε από τη συνεργασία σας με την συν-συντονίστρια σας;

Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

4. Πόσο ικανοποιημένοι πιστεύετε, ότι είναι οι γονείς από το πρόγραμμα;

Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

5. Πόσο ικανοποιημένη είσαστε από τη συνεργασία σας με το Κέντρο Πρόληψης;
Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου
H. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ
1. Πόσο βοηθητικό ήταν το εποπτικό υλικό (σκίτσα, εικόνες)

Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

2. Πόσο βοηθητικό ήταν το εποπτικό υλικό (μουσική)

Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

3. Πόσο βοηθητικό ήταν το θεωρητικό πλαίσιο του προγράμματος;
Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

4. Πόσο βοηθητική ήταν η ενημέρωση των γονέων (μέσω των συναντήσεων)

Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

5. Πόσο βοηθητική ήταν η ενημέρωση των γονέων (μέσω των φυλλαδίων)

Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

6. Πώς θα χαρακτηρίζατε τις δραστηριότητες του προγράμματος;
Πολύ εύστοχες
Εύστοχες
Άστοχες
Πολύ άστοχες
6. Πόσο κατανοητά διατυπωμένες θεωρείτε, ότι ήταν οι δραστηριότητες;

Πολύ κατανοητές
Κατανοητές
Δυσνόητες
Πολύ δυσνόητες

7. Πόσο εύκολες ή δύσκολες πιστεύετε ότι ήταν οι δραστηριότητες (συνολικά);
Πολύ εύκολες
εύκολες
Μέτριες
Δύσκολες
Πολύ δύσκολες

8. Πώς θα χαρακτηρίζατε τις οδηγίες που συνοδεύουν τις δραστηριότητες;
Πολύ  

Διευκολυντικές

Περιοριστικές 

Πολύ 
Διευκολυντικές 






Περιοριστικές

9. Ποια ενότητα/καρτέλα θα χαρακτηρίζατε πιο δύσκολη και γιατί;

…………………………………………………………………………………………………………………………....

10. Ποια ενότητα/καρτέλα θα χαρακτηρίζατε πιο εύκολη και γιατί;
…………………………………………………………………………………………………………………………....
11. Ποια ενότητα/καρτέλα θα χαρακτηρίζατε πιο σημαντική και γιατί;
…………………………………………………………………………………………………………………………....
I. ΕΝΔΕΧΟΜΕΝΗ ΩΦΕΛΕΙΑ  Ή ΖΗΜΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

1. Κατά πόσο πιστεύετε ότι οι μαθητές σας βελτίωσαν τις γνώσεις τους σε θέματα ταυτότητας φύλου;  (διάκριση αγόρι – κορίτσι)
Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

2. Κατά πόσο πιστεύετε ότι οι μαθητές σας βελτίωσαν τις γνώσεις τους σε θέματα σύλληψης (πως ήρθαν στον κόσμο), γέννησης;

Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

3. Κατά πόσο πιστεύετε ότι οι μαθητές σας κατανόησαν/αποσαφήνισαν τις έννοιες: Φιλία, Έρωτας, Αγάπη;
Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

4. Κατά πόσο πιστεύετε ότι οι μαθητές σας κατανόησαν την διάκριση ανάμεσα σε καλά και κακά αγγίγματα, ανάμεσα σε καλά και κακά μυστικά;
Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

5. Κατά πιστεύετε ότι οι μαθητές είναι σε θέση να φροντίσουν το σώμα τους και να προστατεύσουν καλύτερα τον εαυτό τους;

Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου
J. Υπήρξε κάτι που σας έκανε ιδιαίτερα θετική εντύπωση;

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….

K. Υπήρξε κάτι που σας έκανε ιδιαίτερα αρνητική εντύπωση;

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….

L. Κατά την εφαρμογή του προγράμματος  οι μαθητές σας συμμετείχαν στις δραστηριότητες με…
Πολύ  

Ενδιαφέρον



Αδιαφορία
Πολύ 

Ενδιαφέρον 







Αδιαφορία
M. Η εφαρμογή του προγράμματος βοήθησε/βελτίωσε το κλίμα της τάξης;
Πάρα πολύ 

Πολύ

Μέτρια

Λίγο

Καθόλου

N. Ποιο θα λέγατε ότι ήταν το μεγαλύτερο πλεονέκτημα από την εφαρμογή του προγράμματος;

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….

O. Ποιο θα λέγατε ότι είναι το μεγαλύτερο μειονέκτημα του προγράμματος;

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….

P. Υπήρξε κάποια συμπεριφορά ή κουβέντα  των μαθητών που σας προβλημάτισε;

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….

Q. Τι προτάσεις θα είχατε να κάνετε για την βελτίωση του προγράμματος;

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….

R. Θα συστήνατε σε άλλους νηπιαγωγούς να το εφαρμόσουν;
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….

S. Θα θέλατε να ξαναεφαρμόσετε το πρόγραμμα σε μια από τις επόμενες σχολικές χρονιές;

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….

(  Σας ευχαριστούμε πολύ !!! 
