
Δομή Προγράμματος Καλλιέργειας Δεξιοτήτων
	Εργαστήριο
	Περιγραφή δραστηριοτήτων 

	Εισαγωγή και γνωριμία με το δάσος 


[image: image1]
	Αφήγηση παραμυθιού και ευαισθητοποίηση/ανάδειξη του ζητήματος της προσφοράς των δασών. Εισαγωγή στην έννοια του δάσους και του παράξενου κόσμου του. Συλλογικός προγραμματισμός και ταυτόχρονα ανίχνευση πρότερων ιδεών, γνώσεων και σε πρώτο στάδιο, γνωστικών δυσκολιών για το περιεχόμενο του προγράμματος.



	Είδη δασών, βιοποικιλότητα και αξία τους


[image: image2]
	Επεξεργασία πληροφοριών, μέσω ανίχνευσής τους από επιλεγμένες σελίδες του διαδικτύου, σχετικά με τα  διαφορετικά είδη δασών της Ελλάδας, τη βιοποικιλότητά τους και ανάδειξη των αλληλεπιδράσεων και αλληλεξαρτήσεων που διέπουν τους διάφορους οργανισμούς τους. Παράδειγμα δασών/στοιχείων φυσικής κληρονομιάς στην Ισπανία (εθνικό πάρκο Doñana). Εξέταση του συσχετισμού του ρόλου των δασών με τους 17 στόχους βιώσιμης ανάπτυξης, με εστίαση σε κάποιους από αυτούς, και ανάδειξη της αξίας τους.



	Αίτια καταστροφής των δασών, συνέπειες, ορθολογική διαχείριση
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	Εξέταση παραγόντων υποβάθμισης και καταστροφής των δασών και αξιολόγηση των συνεπειών που έχουν οι ανθρώπινες παρεμβάσεις (κλιματική αλλαγή - φαινόμενο θερμοκηπίου). Εισαγωγή στην έννοια της ορθολογικής διαχείρισης των δασών και της βιώσιμης ανάπτυξης, και επισήμανση της ευθύνης των πολιτών σε ατομικό και συλλογικό επίπεδο. Περιγραφή τρόπων – μέτρων πυροπροστασίας, με έμφαση στην πρόληψη και ευαισθητοποίηση με τη  δημιουργία σχετικού διαφημιστικού σποτ.


	Διατηρητέα μνημεία φύσης, ιεροί φυσικοί τόποι και αιωνόβια δέντρα
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	Σύνδεση φύσης – πολιτισμού με την προβολή εικόνων και slideshow για γνωριμία με διατηρητέα μνημεία φύσης (Απολιθωμένο Δάσος Λέσβου) και με ιερούς φυσικούς τόπους και αιωνόβια δέντρα, εθνικά και διεθνικά (δάση Ζαγορίου και Κόνιτσας και ιερά δάση Mijikenda Kaya).

Εξέταση της βιοποικιλότητας των αιωνόβιων δέντρων/δασών και των σύγχρονων απειλών τους. Διαλογική αντιπαράθεση. 



	Η παρουσία του δέντρου στην τέχνη/λαϊκή τέχνη, τη θρησκεία και την αρχαιολατρεία 
[image: image5]
	Εντοπισμός και εξέταση της παρουσίας του δέντρου/δάσους με προβολή εικόνων, μέσα από έργα τέχνης, τη λαϊκή τέχνη (λαϊκά μοτίβα), τη θρησκεία και την αρχαία λατρεία, διαχρονικά και διαπολιτισμικά. Παρουσίαση του μύθου του Ερυσίχθονα και μεταγραφή του. 

	Επίσκεψη στο πεδίο (Αισθητικό δάσος)
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	Βιωματικό πρόγραμμα: «Το λεύκωμα του Υμηττού. Αισθητικό δάσος Καισαριανής». Συνδιαμόρφωση ενός κώδικα συμπεριφοράς στο δάσος. Βόλτα στην κατάφυτη πλαγιά του Υμηττού, περιήγηση σε βοτανικό μονοπάτι. Συλλογή φυτικών οργανισμών. Παρατηρήσεις στο πεδίο (χλωρίδα, πανίδα, ανθρώπινες παρεμβάσεις) και εντυπώσεις. 



	Αξιολόγηση και αυτοαξιολόγηση του προγράμματος  
[image: image7]
	Αυτοαξιολόγηση και αξιολόγηση του εκπαιδευτικού προγράμματος κατά την ολοκλήρωσή του από τους μαθητές/τριες. 




Περιγραφή βασικού θεωρητικού πλαισίου υποστήριξης του προγράμματος (έως 300 λέξεις)

Το δάσος, ένα από τα πιο πολυσύνθετα και πολύπλοκα συστήματα, με τη μεγαλύτερη κατανομή ανάμεσα στα χερσαία οικοσυστήματα στον πλανήτη Γη,  είναι ένα σύνολο από διάφορα φυτά, όπως δέντρα, θάμνοι ή φρύγανα, από ζώα και από μικροοργανισμούς, που βρίσκονται σε συνεχή αλληλεπίδραση τόσο μεταξύ τους, όσο και με το έδαφος και το κλίμα που επικρατεί στην περιοχή. Αποτελεί ένα πολυσύνθετο και πολυδύναμο σύνολο με δική του δομή, ζωή και λειτουργίες, ενώ ταυτόχρονα, το δασικό οικοσύστημα παίζει πολύ σημαντικό ρόλο στην οικολογική ισορροπία. Θα λέγαμε πως αποτελεί τη σπονδυλική στήλη του φυσικού περιβάλλοντος. Η Ελλάδα έχει το πλεονέκτημα να διαθέτει μια ενδιαφέρουσα ποικιλία δασών με έντονη βιοποικιλότητα, αναλογικά με την έκτασή της.

   Είναι ανυπολόγιστη η προσφορά των δέντρων και κατ’ επέκταση του δάσους, σε όλες τις μορφές ζωής και στον άνθρωπο, στον οποίο παρέχει μέσα διαβίωσης και τα απαραίτητα αγαθά. Τα δάση συμβάλλουν στη διατήρηση και τη δημιουργία του εδάφους, συγκρατούν το γλυκό νερό, αποτελούν τον ρυθμιστή του παγκόσμιου κλίματος και του μικροκλίματος, απαραίτητα για τη διατήρηση της ζωής στον πλανήτη. Αποτελούν φυσικό αγαθό στη ζωή του ανθρώπου και του πλανήτη και ταυτίζονται με την ύπαρξη του ανθρώπου και την εξέλιξή του, καθώς με τη διαρκή τους ανανέωση αποτελούν αστείρευτη πηγή προσφοράς στη ζωή κάθε πλάσματος (Στάρα, 2021: 24-25). Ο άνθρωπος στάθηκε ανέκαθεν απέναντι στα δάση, φίλος και εχθρός, προστάτης και εκμεταλλευτής. Με αφορμή διάφορες ανάγκες, με τις καταστρεπτικές του επεμβάσεις υποβάθμιζε και περιόριζε συνεχώς τα δάση, τα οποία, όπως κάθε ζωντανός οργανισμός, απειλούνται και από φυσικές καταστροφές. Τα δάση όμως αντιστέκονται, αγωνίζονται να διατηρηθούν και ο αγώνας συνεχίζεται. Όταν όμως ένα δάσος καταστρέφεται, έχουμε ανυπολόγιστες και ανεπανόρθωτες συνέπειες στο περιβάλλον, στην οικονομία, στη ζωή μας. Υποβαθμίζεται γενικά το περιβάλλον, οι οικολογικές συνθήκες χειροτερεύουν και επέρχεται ανεπανόρθωτη και επικίνδυνη διατάραξη της βιολογικής ισορροπίας.

   Το δέντρο λατρεύτηκε από τον άνθρωπο, καθώς νοηματοδοτήθηκε ως ένα φυσικό, ζωντανό πλάσμα, που φιλοξενούσε μέσα του τη μεγαλειώδη δύναμη της ζωής και της διαρκούς ανανέωσης, ενώ ταυτόχρονα του προκαλούσε δέος το μέγεθος, η ηλικία και η ρώμη του. Τα δέντρα με την προσφορά τους αποτέλεσαν ένα από τα σημαντικότερα αρχέτυπα φυσικά σύμβολα του πολιτισμού του ανθρώπου. Πλήθος ιστοριών κατακλύζουν την ελληνική μυθολογία σχετικά με ήρωες, θεούς και νύμφες που συνδέονται με τα δέντρα, καθώς και πολλές που αφορούν μεταμορφώσεις ανθρώπων σε δέντρα. Αυτά αποκτούν μια ιερότητα κι ένα μυστήριο και αποτελούν για τον άνθρωπο έναν κόσμο που συνδέει τα άψυχα με τα έμψυχα όντα. Αυτή η σχέση των δέντρων με τους αρχαίους μύθους, καθώς και με τις νύμφες, συνεχίστηκε και κατά τη διάρκεια του Μεσαίωνα, με τη μεταμόρφωση των νυμφών και των αρχαίων θεοτήτων σε δαιμόνια και νεράιδες, που πλέον συνέχισαν να κατοικούν σε στοιχειωμένα δέντρα. Πολλά αιωνόβια δέντρα με την έλευση του χριστιανισμού, συνδέθηκαν με συγκεκριμένους αγίους και αγίες που προστάτευαν τα δέντρα ή τα δάση που γειτνίαζαν με τις εκκλησίες, που φέραν το όνομά τους, θεωρήθηκαν ιερά, ενώ η κοινότητα επικαλείτο τη συνδρομή τους με ιερουργίες. Στον μύθο του Ερυσίχθονα αποτυπώνεται η αρχαία τιμωρία γι’ αυτόν που κόβει κάποιο ιερό δέντρο. Επίσης, πλήθος λαϊκών παραδόσεων περιγράφουν τον διάλογο κατά τον οποίο ικετεύει η νεράιδα του δέντρου τον ξυλοκόπο, να μην κόψει το δέντρο της και τις τιμωρίες αυτών που τελικά ασελγούν, προβάλλοντας τον σεβασμό που υπήρχε για τα δέντρα και τη φύση αλλά και την τιμωρητική πράξη απέναντι σε όσους αψηφούσαν αυτόν τον σεβασμό. Επιπλέον, συχνά οι συμβολισμοί των δέντρων καθορίζονται και από τις ιδιότητές τους, όπως χαρακτηριστικά της ελιάς με τον αιωνόβιο και αειθαλή χαρακτήρα της. Το δέντρο λοιπόν, αποτελεί σύμβολο ιερότητας, ανανέωσης, γνώσης και σοφίας, σημάδι του τόπου και ζωντανός τόπος μνήμης (Στάρα, 2021: 30-31).

   Θεωρείται ότι είναι το στοιχείο του μικρόκοσμου πέτρα-δένδρο-ιερό, η εικόνα του κόσμου, το σύμβολο ζωής, το κέντρο του κόσμου, σύμβολο της αναγεννήσεως και βλαστήσεως, αποδέκτης της ψυχής των προγόνων. Οι παραπάνω ιδιότητες οφείλονται στην πίστη ότι το φυτό –δένδρο, τόσο στο σύνολο του όσο και στα επιμέρους στοιχεία του, δηλαδή ένα κλαδί ή ένας καρπός του, είναι ζωντανό-έμψυχο ον (Μηλίγκου - Μαρκαντώνη, 2006: 42).

  Ως αδιάσπαστο συστατικό του τοπίου, τα δέντρα ενσωματώνουν μέρος της ιστορίας και του πολιτισμού κάθε περιοχής που επιλέγει συγκεκριμένα είδη, μορφοποιεί τα σχήματά τους και οριοθετεί με αυτά το χώρο. Πολύχρονα, αιωνόβια δέντρα, φυτεμένα στο κέντρο των οικισμών αποτελούν κεντρικό σημείο της καθημερινότητας των κατοίκων, ενώ συνδέονται χρονικά με την ίδρυση του οικισμού, ενώνοντας τους ανθρώπους με την ιστορία τους, ενώ συμβολικά η καλή κατάστασή τους διασφαλίζει την ευμάρεια και το μέλλον της κάθε κοινότητας (Κυριακίδου-Νέστορος, 1989). 
Για τις ανάγκες αυτού του προγράμματος εστιάζουμε στην καλλιέργεια δεξιοτήτων και ευαισθητοποίησης, που καθιστούν τα παιδιά ικανά να αναλαμβάνουν πρωτοβουλίες και δράσεις για την αειφορική διαχείριση των δασών και των αιωνόβιων δέντρων, αλλά και γενικότερα για τη φυσική και πολιτιστική κληρονομιά. 
•Στάρα, Κ. (2021). Τα δέντρα του τόπου μας. Αθήνα. Αρτέον.

•Μηλίγκου-Μαρκαντώνη, Μ. (2006). Δένδρα, Φυτά, Άνθη στον Λαϊκό Πολιτισμό των Νεώτερων Ελλήνων. Αθήνα: Ιδιωτική Έκδοση.

•Κυριακίδου – Νέστορος, Α. (1989). Λαογραφικά μελετήματα. Τόμος Α’. Εταιρεία Ελληνικού Λογοτεχνικού και Ιστορικού Αρχείου, Αθήνα
Προσβασιμότητα

Το υλικό των εργαστηρίων έχει σχεδιαστεί, ώστε να είναι προσβάσιμο από το σύνολο των μαθητών/μαθητριών ανεξάρτητα από το γνωστικό τους επίπεδο.
Δυνατότητα επέκτασης 
Το σχέδιο εργασίας θα μπορούσε να επεκταθεί με περαιτέρω δραστηριότητες. Μία προτεινόμενη δραστηριότητα είναι τα παιδιά να οργανώσουν μια μικρή ανθολογία με ποιήματα, τραγούδια, παροιμίες, παραμύθια, θρύλους, παραδόσεις, σχετικά με τα δάση από τις χώρες που κατάγονται και να τις πλαισιώσουν με εικονογραφημένα σχέδιά τους, στο πλαίσιο της διαπολιτισμικής προσέγγισης. Επιπρόσθετη δυνητική δραστηριότητα θα μπορούσε να αποτελέσει η οργάνωση μιας επίσκεψης σε περιοχή όπου υπάρχουν δέντρα, τα οποία έχουν κηρυχθεί μνημεία της φύσης, να πάρουν συνεντεύξεις από τους γηραιότερους της περιοχής, για να καταγράψουν πληροφορίες που έχουν σχέση με αυτά και να συγκεντρώσουν θρύλους θρησκευτικά, ιστορικά, λαογραφικά στοιχεία της περιοχής, τα οποία συνδέονται με το συγκεκριμένο «μνημείο της φύσης» και να αποτυπώσουν φωτογραφικά διάφορα στοιχεία τους. Παράλληλα, τα δέντρα αυτά θα μπορούσαν να απεικονισθούν με τη μορφή γραμματοσήμων, αφισών ή καρτών. Επίσης, οι μαθητές/τριες δύνανται να προσκαλέσουν δασολόγους, γεωπόνους και άλλους ειδικούς, για να αποκομίσουν περισσότερες πληροφορίες αναφορικά με τους κινδύνους που απειλούν τα δάση, καθώς και αρμόδιους φορείς σε θέματα δασικών πυρκαγιών. Μια επιπλέον δυνητική επέκταση θα μπορούσε να αποτελέσει η οργάνωση ενός διαγωνισμού αφίσας, σχετικά με την πρόληψη των δασικών πυρκαγιών και η ετοιμασία ενός μικρού εγχειριδίου για την αποφυγή τους. Άλλη μια ενδιαφέρουσα πρόταση αποτελεί η εύρεση περιοχών ανά την Ελλάδα που έχουν δανειστεί το όνομά τους από το δασικό οικοσύστημα και να συζητηθούν οι λόγοι που αυτές οι περιοχές ονομάστηκαν έτσι (τοπωνύμια). Επίσης, η δημιουργία γενεαλογικού δέντρου των παιδιών, με τη βοήθεια των συγγενών τους, μπορεί να αποτελέσει έναν βιωματικό τρόπο αναζήτησης των οικογενειακών καταβολών τους. Μπορούν να αξιοποιηθούν ιστοσελίδες που να αφορούν τη σχέση των νεο-αγροτικών γιορτών με τα παραδοσιακά δασικά προϊόντα διαφόρων τόπων, ώστε τα παιδιά να αντιληφθούν τον ρόλο τους στην πολιτισμική και οικονομική ζωή των τοπικών κοινωνιών, π.χ. γιορτή μανιταριού στη Δαδιά του Δήμου Σουφλίου - γιορτή μαστίχας στη Χίο κ.ά.. Επιπρόσθετα, στο πλαίσιο δράσεων για την προστασία του περιβάλλοντος, θα μπορούσε να συμπεριληφθεί και ο εθελοντικός καθαρισμός ή η υιοθέτηση ενός κοντινού δασυλλίου.
Τέλος, το εν λόγω πρόγραμμα εργαστηρίων δεξιοτήτων δύναται να επεκταθεί στην Υποθεματική: Οικολογία-Παγκόσμια και τοπική Φυσική Κληρονομιά (ΣΤ΄ Δημοτικού). 
Αξιολόγηση
Ένας από τους στόχους που τίθενται είναι η αξιολόγηση του συνολικού προγράμματος από τους/τις ίδιους/ες τους/τις συμμετέχοντες/ουσες και από τον/την εκπαιδευτικό. Εφαρμόζεται αρχικά διαγνωστική, με ερωτήσεις και συζήτηση, κατόπιν διαμορφωτική αξιολόγηση και ανατροφοδότηση, με συζήτηση, σύνθεση και επεξεργασία των πληροφοριών στην ολομέλεια, με παρατήρηση των παιδιών στη διάρκεια υλοποίησης της επίσκεψης στο πεδίο και δραστηριοτήτων, καθώς και  τελική, μέσω ερωτηματολογίων που διατηρούν την ανωνυμία των μαθητών/τριών.

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ

(φύλλα εργασίας)
· ΦΑΚΕΛΟΣ: ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗΣ «Δάση και μνημειακά δέντρα. Κιβωτοί της βιοποικιλότητας και κειμήλια της Πολιτιστικής Κληρονομιάς»

ΥΠΟΦΑΚΕΛΟΙ:

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 1-7
Αρχείο word ΔΑΣΟΓΛΩΣΣΑΡΙ-ΔΑΣΟΛΕΞΙΚΟ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 2

Αρχείο word   1ο ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΑΣΟΣ ΚΑΙ 17 ΣΤΟΧΟΙ
Αρχείο word ΔΑΣΟΣ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 3

Αρχείο  word  2ο ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΙΤΙΑ ΔΑΣΙΚΩΝ ΠΥΡΚΑΓΙΩΝ
Αρχείο word   3ο ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ-ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΔΑΣΙΚΩΝ ΠΥΡΚΑΓΙΩΝ

Αρχείο  word  4ο ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ Ο ΔΩΔΕΚΑΛΟΓΟΣ ΤΟΥ ΔΑΣΟΥΣ

Αρχείο word Ο ΔΕΚΑΛΟΓΟΣ ΤΗΣ ΔΕΝΤΡΟΦΥΤΕΥΣΗΣ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 4

Αρχείο word ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ

Αρχείο pdf ΔΑΣΗ, ΑΙΩΝΟΒΙΑ ΔΕΝΤΡΑ ΖΑΓΟΡΙΟΥ ΚΑΙ ΚΟΝΙΤΣΑΣ

Αρχείο word ΑΡΧΑΙΑ ΔΕΝΤΡΑ - ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΑΠΕΙΛΕΣ

Αρχείο  word  5ο ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΜΕ ΑΙΩΝΟΒΙΟ ΔΕΝΤΡΟ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 5

Αρχείο pdf ΤΟ ΔΑΣΟΣ ΣΤΗΝ ΤΕΧΝΗ

Αρχείο pdf ΤΟ ΔΕΝΤΡΟ ΣΤΗ ΘΡΗΣΚΕΙΑ

Αρχείο pdf ΝΥΜΦΕΣ ΚΑΙ ΔΑΣΟΣ

Αρχείο  word  6ο ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ Ο ΜΥΘΟΣ ΤΟΥ ΕΡΥΣΙΧΘΟΝΑ

Αρχείο word ΜΕΤΑΓΡΑΦΗ ΜΥΘΟΥ ΤΟΥ ΕΡΥΣΙΧΘΟΝΑ

Αρχείο  word ΨΗΦΙΔΩΤΟ ΕΡΓΟ ΤΕΧΝΗΣ ΛΑΪΚΟΥ ΜΟΤΙΒΟΥ “ΔΕΝΤΡΟ ΤΗΣ ΖΩΗΣ”

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 6

Αρχείο  word  7ο ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΟ ΛΕΥΚΩΜΑ ΤΟΥ ΥΜΗΤΤΟΥ. ΑΙΣΘΗΤΙΚΟ ΔΑΣΟΣ ΚΑΙΣΑΡΙΑΝΗΣ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 7

Αρχείο  word ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΜΑΘΗΤΩΝ

Αρχείο word ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗΣ ΤΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ

· Αρχείο word ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΣ ΟΔΗΓΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ Δάση και μνημειακά δέντρα. Κιβωτοί της βιοποικιλότητας και κειμήλια της Πολιτιστικής Κληρονομιάς 
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