
 

 

Έναρξη Διαμεσολα βησης 

ΛΙΣΤΑ 

Εισαγωγή 

Γνωριμία με διαμεςολαβθτζσ 
Γνωριμία με μζρθ 
Συγχαίρουμε για τθν επιλογι τουσ να ζρκουν ςτθ διαμεςολάβθςθ 

Σκοπός Σσνάντησης 

Βρίςκονται εδώ για να μιλιςουν για το κζμα τουσ και να ακοφςουν 
ο ζνασ τον άλλο 
Βρίςκονται εδώ για να ςυνεργαςτοφν και να βρουν μια κοινά 
αποδεκτι λφςθ  

Ρόλος Διαμεσολαβητή 

Είμαςτε εδώ για να ακοφςουμε και είμαςτε υπεφκυνοι για τθν 
ομαλι ροι τθσ ςυηιτθςθσ 
Δε κα προτείνουμε λφςθ, δε κα πάρουμε μζροσ και δε κα κρίνουμε 
 

Εθελοντική σσμμετοτή 

Βρίςκεςτε εκελοντικά ςτθ διαδικαςία τθσ διαμεςολάβθςθσ και εάν 
αιςκανκείτε άβολα, μπορείτε να κάνετε ζνα διάλειμμα ι να 
ςταματιςετε 

Εμπιστεστικότητα Ο,τι πείτε είναι απολφτωσ εμπιςτευτικό και κα μείνει μεταξφ μασ 

Σσμυωνία για 
Διαμεσολάβηση 

Εφόςον ζχουν ακοφςει τουσ όρουσ τθσ διαδικαςίασ και ςυμφωνοφν, 
γράφουν τα ονόματά τουσ ςτθ φόρμα διαμεςολάβθςθσ, που κα 
δοκεί μετζπειτα ςτο δάκαλο-ςφμβουλο διαμεςολάβθςθσ 

Κανόνες 

Μθ διακόπτετε ο ζνασ τον άλλο 
Μθν προςβάλετε ο ζνασ τον άλλο 
Να είςτε ειλικρινείσ 
Προςπακείςτε πραγματικά να λφςετε το πρόβλθμα 

Ερωτήσεις 

 
Θζλει κάποιοσ να ρωτιςει κάτι; 
Ποιοσ κζλει να ξεκινιςει; 
  

 


