
 

ΑΝΔΡΙΚΑ & ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ 

Παρακάτω αναγράφονται χαρακτηριστικά προσωπικότητας.  
Παρακαλούμε σημειώστε σύμφωνα με τη δική σας εκτίμηση για κάθε μια ιδιότητα, εάν 
θεωρείτε ότι είναι ανδρικό ή γυναικείο στοιχείο/χαρακτηριστικό.  
 

ΣΤΟΙΧΕΙΟ / ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΟ  
 ΓΥΝΑΙΚΕΙΟ ΑΝΔΡΙΚΟ 
Λογική 
 □ □ 

Συναισθηματικότητα 
 □ □ 

Ανεξαρτησία 
 □ □ 

Δράση 
 □ □ 

Συντροφικότητα 
 □ □ 

Αυτοπεποίθηση 
 □ □ 

Τάση για συνύπαρξη 
 □ □ 

Κλείσιμο προς τους άλλους 
 □ □ 

Επικοινωνία και άνοιγμα προς τους άλλους 
 □ □ 

Συνεργατικότητα 
 □ □ 

Άσκηση ελέγχου στους άλλους 
 □ □ 

Υπομονή 
 □ □ 

Επιθετικότητα 
 □ □ 

Ενδυνάμωση του εαυτού για το καλό των άλλων 
 □ □ 

Επέκταση των ορίων του εγώ για την πραγματοποίηση 
εξωτερικών στόχων □ □ 

Προσκόλληση 
 □ □ 

Ανταγωνιστικότητα 
 □ □ 

Έμφαση στα αποτελέσματα 
 □ □ 

Έμφαση στη διαδικασία 
 □ □ 

Τάση για αυτοεπιβεβαίωση 
 □ □ 

Τάση για στήριξη των άλλων 
 □ □ 

Αναζήτηση του ήρωα που αντιμετωπίζει προκλήσεις 
 □ □ 

Αναζήτηση εσωτερικής ανάπτυξης 
 □ □ 

                    


