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Οδηγίες: Μελετήστε την ακόλουθη περίπτωση 

Στη συνέχεια, απαντήστε τις ερωτήσεις που ακολουθούν 
 

 

Η Μαρία και ο Γιάννης είναι ένα πολύ αγαπημένο ζευγάρι και 

βρίσκονται σε σχέση από τότε που ήταν συμμαθητές στο Λύκειο. 

Σήμερα είναι και οι δύο στο πρώτο έτος της Ιατρικής. Τον τελευταίο 

καιρό η Μαρία είναι προβληματισμένη και πήγε σε έναν Σύμβουλο 

Επαγγελματικού Προσανατολισμού. Ήθελε να συζητήσει και να 

μοιραστεί τις σκέψεις της: ο Γιάννης της πρότεινε να παντρευτούν ώστε 

να μελετούν μαζί και να μοιράζονται τις αγωνίες τους για τις σπουδές 

και την επαγγελματική τους αποκατάσταση. Η Μαρία αγαπάει τον  

Γιάννη αλλά την απασχολεί πολύ ο συνδυασμός της οικογενειακής με 

την επαγγελματική ζωή, ιδιαίτερα στο μέλλον εάν αποκτήσουν παιδιά. 

Το επάγγελμα του ιατρού είναι απαιτητικό με πολλές ώρες εργασία, 

ίσως εφημερίες στο νοσοκομείο….. 

 

 

Ερωτήσεις; 

- Τι άλλες σκέψεις πιστεύετε περνάνε από το μυαλό της Μαρίας; 

 

 

- Τι νομίζετε ότι πρέπει να γίνει στην περίπτωση της Μαρίας;  

 

 

- Τι θα λέγατε εσείς στη Μαρία να κάνει;  

 

 

- Τι θα κάνατε εσείς στην περίπτωση της Μαρίας;  

 

 

- Πιστεύετε ότι υπάρχουν και άλλες τέτοιες περιπτώσεις όπως αυτές της 

Μαρίας;  

 


