
Έλα στη θέση μου! 
 
 
Όνομα: 
 
 

Φύλλο Εργασίας 3: Στερεότυπα γύρω μου 
 
 

1. Ανάφερε ένα στερεότυπο φύλου, με το οποίο μεγάλωσες (διαφορετικό από τα 3  
παραδείγματα που δείξαμε μέσα από εικόνες στην τάξη). 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

2. Γράψε μία επιλογή που έκανες ή μία συμπεριφορά ή άποψη που έχεις υιοθετήσει, 
η οποία είναι επηρεασμένη από στερεότυπα φύλου. 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

3. Ανάφερε ένα στερεότυπο φύλου, που γενικά υπάρχει στη σημερινή κοινωνία, από 
το οποίο εσύ δεν επηρεάζεσαι. 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 



 
4. Τι ρόλο πιστεύεις ότι παίζουν τα στερεότυπα φύλου στη ζωή των ανθρώπων; 

 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
 
 

5. Πώς επηρεάζουν τα στερεότυπα φύλου την κοινωνία; 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
 



………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
 

6. Πώς διαχέονται τα στερεότυπα φύλου; 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

7. Τι θα μπορούσε να καταπολεμήσει τα στερεότυπα φύλου; 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

8. Πώς μπορείς εσύ να αλλάξεις τη στάση σου ώστε να συμβάλεις στην άρση των 
στερεοτύπων φύλου; 

 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 


