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ΤΙΤΛΟΣ: «Η μόνη «ασθένεια» είναι ο ρατσισμός» 

 

 

ΦΟΡΕΑΣ: Σημείο για τη μελέτη και την αντιμετώπιση 

της ακροδεξιάς  

Θεματική: Ενδιαφέρομαι και 

Ενεργώ-Κοινωνική Συναίσθηση & 

Ευθύνη 

Υποενότητες:  

1. Ανθρώπινα δικαιώματα 

2. Συμπερίληψη: 

Αλληλοσεβασμός, 

Διαφορετικότητα 

 

Απευθύνεται σε: μαθητές/τριες 

Γυμνασίου  
   

 

Επικοινωνία:  

Κωστής Παπαϊωάννου 

τηλ.: 6972727577 

e-mail:antiphono@gmail.com, contact@simeio.org.gr 

Ιστοσελίδα:  

https://simeio.org.gr/ 

Περιγραφή του Υλικού: 

Η πρόσφατα εμφανιζόμενη πανδημία COVID-19 επαναφέρει στο προσκήνιο τη διάκριση ανάμεσα 

στο “Εμείς” και οι “Άλλοι”, ως “Εμείς, οι Υγιείς” (και κυρίαρχοι) και οι “Άλλοι, οι νοσούντες ή οι φορείς 

ενός ιού” (και μειονεκτούντες). Στο πλαίσιο αυτό, αποδίδονται στερεοτυπικά στους/στις 

φορείς/ασθενείς διάφορα κοινωνικά χαρακτηριστικά σε σχέση με την εθνικότητά τους, την 

καθημερινότητά τους, τις συνήθειές τους, τις σεξουαλικές τους επιλογές κτλ. Το εκπαιδευτικό υλικό με 

τίτλο Η χειρότερη «ασθένεια» είναι ο ρατσισμός δημιουργήθηκε με σκοπό να αναδείξει τα στερεότυπα 

που συνοδεύουν συχνά τα άτομα που νοσούν ή είναι φορείς μιας ασθένειας και να καταπολεμήσει 

τον ρατσισμό εις βάρος αυτών των ομάδων. Συγκεκριμένα, στόχοι της παρούσας διδακτικής 

ενότητας, η οποία απευθύνεται σε μαθητές/τριες Β΄ και Γ΄ Γυμνασίου, είναι να παρουσιάσει: 

 πώς κατασκευάζεται κοινωνικά η ασθένεια,  

 πώς αναπαράγεται ο ρατσισμός που σχετίζεται με διάφορα θέματα υγείας, 

 πώς μπορούν να καταπολεμηθούν τέτοια φαινόμενα και 

 πώς μπορεί να προωθηθεί η ισότητα και ο σεβασμός.  

Αντλώντας από το πλαίσιο του κριτικού γραμματισμού (critical literacy), με το παρόν υλικό 

φιλοδοξούμε να συμβάλουμε στην ανάδειξη των ιδεολογιών και στην άρση των ανισοτήτων που 

προκύπτουν από την διάκριση και τον αποκλεισμό ατόμων ή/και κοινωνικών ομάδων λόγω της 

κατάστασης της υγείας τους. Ταυτόχρονα, το υλικό διέπεται από τις αρχές της διαθεματικότητας και 

της ομαδοσυνεργατικής διδασκαλίας και επιδιώκει την ανάπτυξη ποικίλων γνωστικών και κοινωνικών 
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δεξιοτήτων. 

Μορφή Υλικού  

Εκτυπώσιμο: 

1. Οδηγίες προς τον/την εκπαιδευτικό 

2. Διδακτικό υλικό, το οποίο αποτελείται από μία ενότητα 

Ψηφιακό:  

Το υλικό περιέχει πλήθος πολυτροπικών στοιχείων, όπως: 

1. Έγχρωμες εικόνες 

2. Βίντεο 

Στόχοι: 

Ειδικότεροι στόχοι είναι οι μαθητές/τριες να μπορούν: 

 να προσδιορίζουν πτυχές και είδη του ρατσισμού που σχετίζονται με διάφορες ασθένειες 

(COVID-19, HIV/AIDS, καρκίνος), 

 να αποκτήσουν επίγνωση ότι οι γλωσσικές επιλογές των ομιλητών/τριών συχνά υποθάλπουν 

και αναπαράγουν ρατσισμό που σχετίζεται με διάφορα θέματα υγείας, 

 να αποκτήσουν επίγνωση ότι επίσημοι θεσμοί συχνά αναπαράγουν στερεότυπα που 

σχετίζονται με διάφορες ασθένειες και διάφορα θέματα υγείας, 

 να αντιμετωπίσουν κριτικά τον τρόπο με τον οποίο αναπαρίστανται στα μιντιακά κείμενα 

άτομα που είναι φορείς ή νοσούν από διάφορες ασθένειες, 

 να συνειδητοποιήσουν τα στερεότυπα που συνοδεύουν συγκεκριμένες ασθένειες και τα άτομα 

που είναι φορείς ή/και νοσούν από τις ασθένειες αυτές (π.χ. επάγγελμα, εθνικότητα, 

καθημερινές συνήθειες, προσωπικές επιλογές), 

 να συζητήσουν για τον ρατσισμό που αντιμετωπίζουν τα άτομα που νοσούν από διάφορες 

ασθένειες. 

 

 

Αξιολόγηση: 

1. Συζητήσεις 

2. Ατομικός φάκελος 

3. Παρατήρηση  

 

 

 

 Περιλαμβάνει/ Υποστηρικτικό υλικό:  

Ως ενισχυτικό και υποστηρικτικό υλικό για την υλοποίηση της παραπάνω διδακτικής ενότητας 

παρέχονται λεπτομερείς οδηγίες για τον/την εκπαιδευτικό. Το ίδιο το διδακτικό υλικό περιλαμβάνει 

κείμενα της επικαιρότητας (τηλεοπτικά κείμενα, διαφημίσεις, συνεντεύξεις κλπ.). 

 

 


