In Evdense
Eisaywyn

1. ¢Eva KouBdpe: Mia ¢popd»






In Bvdensa - Eisaywyn

1. ¢Eva KouBdp: Wia $opds

n Kaptiia

Fvwpwdia pe Ttov PouAn tov KouBapouan
Kavdves opdadas

1)’Eva wnAe KouBdpt (PouAns KouBapouans)

2) 'Eva xapTi Misa 6To onoio Oa sival TuAlgMivo
To KouBdp: (BA. napdpthnua)

3) ¢d player/ Mousws Cd

4) 'Eva xapti yua va ypdyouv Kai va Jwypdyisouv
Tous Kavoves

‘I 1] 1}
| { 2 SSaKTiKis WptEs

In dpastnpiotnta: «H wtopia Tou PouAn KouBapouAn»
Kot n otopla Eekva...
H vnrioywyoc WAdEeL ota moudld Kpatwvtag v LTAE KouBdpt TUALYUEVD 07 éval opTi... kot Kardwc To EETUAleL AgeL:

Nnrmoywyoc: Madild orpepa to mpwi, otav Apba va avoifw to Nnmaywysio, Bprika autd £€w arnod tnv nopta.
TiLmotevete OtL elva;

Moudid: ‘Eva kouBapt...

Nnmaywyog: Mnpapo! Eival éva kouBapt! Kowtagre! Eival Tuhtypévo ' éva Xapti, KATL ypadeL... OEAETE va oag
1o SlaPfaow;

«leta oog maudial!!! Eipat o PoUAng o KouBapoUAnc. Otav yevnBnka Kot Uouv akopun oAl [KPoUANG, GOV UL
toon &a koukida, Sev pmopovoa va pavtaotw nw Ba KuAovuaoe n {wh Hou.

KaBw¢ peydiwva, AUouv YalePEVoC OTOV EQUTO HOU XWPIC val EEPpW TL PAYHUATIKA UMopw va Kavw. Eixa moA-
Aéc armopieg Ko 5ev o TG EAuve KaveilS. EToL mal KL Eyw VAl KAVW LULOL TIPOOTIAOELOL IOVOG LOU... KAl GEXLOA VO KUAAW...

AVO TadLa mou e eidav, Pe Epaocay yla UaAa Kal Ue KAwtooloov yla va raiéouv modoodaipo. Enetra o
yatoUAa mmpoonadnoe kat autr) va maifetl pall pou kat vouilw pe ypatlouvioe Alyakt. Mia KOTA e TIEPOOE yLa
oByo kol KaBloe MAvVw Hou yla va e {eoTAvel Kal va e KAwonoel. Kovtea va okdow. TeAkd, eide nwg dev
ywotav tirnota Kal pe adnoe nouyo.

NUEPQ, KUAwVTAG £€w amd To Nnraywyeio oag, elda Ta wpala XpwHota KoL TG LwypadLe Kal OKEDTNKO, TTWE E6W
KOVTA oa¢ Ba LoU dpeoe va EETUALYTW KOl VAl LOLpaoTw Holl oag OAa auTA ou £padal yLa To ToLog slpal, Twe
NPOaA oToV KOGUO KOL TL UITOPW VA KAVW.



Eoeig éxete tétoleg amopieg mou Ba Bélate va EeunepdéPete f oag kAvouv va viwBete cav KouBapt;»

Yroonpeiwon: a va katavojoouv ta matdld Tt dAAo Utopel va
onuaivel n Aéén «kouBapi» (https;//el.wiktionary.org/wiki/kouBapt)
N VNILaywyog UTTOPEL v pwTroeL: EXETE AKOUOEL TNV EKQPPAON;

1. «llvope paAAd - kouBaplo»
2. «Elpal pnepdepévog oav kouBapy»

Eniong kata tn Stapkela tng eBdouadac mou epapuoletal to
Tpoypauua, n vnrlaywyog urmopel va mpoBaidel tnv tawvia
«MaAAia KouvBapta» - 2011 kat va akodoudnoetL culntnon.
To tpéihep: https://www.youtube.com/watch?v=uf4jDC3tHwWU

2n dpasTnpidTnta: «As yivouMe 6ot éva KouBdpi»

Nnrmaywyog: Maidid, Bélete va yivoupe 6AoL kouBdpla; Meta
a7to TNV AVOUEVOUEVN TETIKN QmavTnon twv natdlwv, n varmLa-
ywyoc¢ akoAouVei ta emoueva Buata:

Biua 1: Balel amain pouotkn (BA. pouoiko cd) kat {ntast
amod ta MoLsLA va KOUAOUPLOOTOUV (VO aYKOALAGOUV UE Ta
XEPLOL TOUG TO YOVOTA, TTOU T £XoUV PEPEL 0TO 0THOOC TOUG).

Brjpa 2: 2T oUuVEXELD Ta TTAULSLA KUAAVE LECO OTO XWPO, TIAVW OTO XOAL, LEXPL VAL OKOU UTTH)OOUV KATTOLO GAAO TTOUSAKL.

BAua 3: Otav Vo maudid cuvavtnBolV Kot AKOUUTTHOOUY TOLOWHOTA TOUG, TOTE EVIVOUV Ta XEPL TOUG (To Se&i
XEPOAKL TOU eVOC ALSLOU e TO aploTePd XEPAKL TOU dANoU). ETol dtidyvetal o alvoida and nadia, site ot
suBeia, elte og KUKAO.

Bripo 4: 210 TEAOG OAa TaL TTAULOLA KPATLOUVTOL XEPL-XEPL KAL N VTiLaywyog Sivel To kouBapt o’ éva taudi kat {ntaet
va EeTUAiéeL Tov KouBapoUAng Sivovtag to otov Suthavo tou.

Nnrtaywyog: Matdild, tL éyve Twpa To KouBapakL Hag;
Arvel Ta matdla va anmavtioouV (TL.Y. UL ypauUoUAa, Evag KUKAOG, KTA).

Nnmiaywyog: EAdte twpa va kivnBoUpe kat va xopgPoupe pali tou...
XapunAWVEL TN HoUoLkA Kat A€l ota Ttoudid: Tt aAAo propet va kavel o KouBapoUAng pe t BorBeld oag; Kabe ma-

St mou Ba ayyilw, Ba £pyxetal kat Ba BonOdel To kouBapdKL va TIAPEL Eva OXNUA...

Ta urtolouna matdLd avamapLoToUV E TO CWUO TOUG OUTO TIoU KAvel o KouBapoUAng kabs ¢opd.

— OO

Nnraywyog: Eidate mdoa oxAaTa UMOPOULE VA KAVOUUE HE TO CWHA HAG; TL AANO UITOPOULE VA KAVOU LIE;

Moudid: (Alvouv TLG QIAVTNOELG TOUG TLY. VO yYIEOUE 0 €vag Tov AANOV, Vo SWOOUUE ayKaALEC, va XopEPOULE,
va xopomnndrooue, va raiou e KpudTo, KTA.)

Nnraywyog: Agv elval ToAU dpopda OAd AUTA TTOU UIMOPOULE VO KAVOUE LE TO CWHA LG

PoUAn¢ KouBapoUAng: Mol yaipopat mou katoAdBorte Moo oNUAVTIKO Eival TO CWHA HaC Kot av BEAETe oe pia
AaAAn ouvavtnon, Ba SoUUE WG UIOPOULE Va TO PPOVTICOUE, EVIALEL;



3n dpastnpiotnta: «Kadpiptns»
H vnriaywyocg deixvel to okitoo tou PouAn KouBapouAn ota maidia.

PoUAN¢ KouPapoUAng: Twpa mou cog €51 TL Umopw val Kavw, Ba ABeAa va yvwplow Kol 04C. OEAETE va oy
TIE(TE TL 0OG OPECEL OTO CWUA OAG, OTNV ELPAVION COC KAL TL WOPELTE va KAVeTE; TL katadépvete; Mota mayvi-
Sla E€pete va mailete KaAg;

MNa va cog Bondrnow Ba yivw évag kaBpédtng (n vnmiaywyog oxnuatilel oTo MATWUA EVaV KUKAO - kadpEpTn)
Kot omtolo Ttadt BéAel, Ba pmaivel péoa kot Ba AEEL TO GVOLAL TOU, TLTOU OPECEL TTAVW TOU, TIOLO GaynTo TOU OPECEL,
TIOLO TTalLXViSL TOU apEoel va Ttailel KTA.

0ényta: O kUkAoc Ba gival Tooo UeyaAog, 000G va ywpdacsl éva matdakt. Av karoto naudi Sev aodavetal aveta,
Oev urnaivel uéoa otov KUkAo.

EvaAAakTiKr) SpaoTtnplotnTa: ZEKWVAEL N LOUGOLKN (BA. LOUGLKO cd) Kot Ta matdLd KlvolvTtal oto wpo. Me to
OTOUATN O TNG MOUGLKNAG, OAa yivovtal aydApata Kat o PoUAng o KouBapoUAng (pe tn BonBeta tng vnmiaywyou)
KUKAwVeL éva taidi. Omolog eivat péoa A€€L To GVopa Tou, KTA., OTwg maparavw. OAoL tepvave amo autny tn Sla-
Skaoia, eKTOC amo autoug oy Sev To EMBUHOUV.

PoUANnG KouBapoUAng: MNwe oag pAvnKE aUTO TIOU KAVOTE;
Moudid: ...Aprvouue ta matdld vo amtavTioouV.
4n Spastnpiotnta: «Kavoves»

PoUANn¢ KouBapoUAng: Mépaca tooo opopda orpepa edw pall oag! Xaipopat mapa oAU TOU COC YVWELOA.
AMG SuoTuxwg TPEMEL va GUYW... TL AETe; O€AeTe va Eavapbw;

H vnriiaywyoc apnvel ta moudid vo armavtroouy.

PoUANnG KouBapoUAng: Mpwv ¢puyw, Ba BN va LOU TIELTE TIOLOUC KAVOVEG EXETE OTO OXOAELO OAG YO VO TOUG
TNPEW KoL eyw, otav Ba £pyopal. Omolog e malpvel ota XEpLa Tou Ba A€l Evav kavova (N vnrilaywyog Kotaypadet
TOUC KQVOVEC TwV IaUdLWV Kol Kartola aAAn otiyur, agouU @UyeL o PouAng KouBapouAng, ta matdid toug ypdpouv
kot Toug {wypailouv, WOTE Vo TOUC EXOUV Kal va Toug BAEmouv atnv taén).

PoUANng KouBapoUAng: Zag EUXapLoTw TIOAU TIOU e SEXTNKATE OTNV TAEN O0C, TIOU YVWPLOTAHKAKE Kot TTa§aLE,
oM\a Ba mpénel va oag amoyatpetiow. Pelyw Twpa KaL TNV eNMOpeVn ¢opd Tou Ba €pbw, Ba PpEpw Kat TN PiAn
pou, tn Pitoa tnv KouPapitoa!!! Suudwveite;

O€AeTe Vo 600G TIW £va TPAyouSakL, Ttou Ba to Aéue kaBe dopd, otav Ba amoxwpl{OMaOTE;
«Tnv KAwaoTr pou tn polevw

KOlL KOUBAPL OTPOYYUAO

oTN OTLyuN eyw Ba yivw

KOLL 0OLG ALTLOXOULPETW. ..

KouBapdkL eyw Ba yivw Kal 0ag anmoyalpeTw...

ylati moAl cag ayormnw

ylati moAU oag ayormw!»

Yrioonueiwon: Av 9éAouv ta maudid, Wtopouv va pTiaéouV Eva SIKO TOUG TTOLNUNTAKL YOUPETIOUOU 1) OTTOXOUPETIOUOU.

H Nnmiaywyog UEVEL OTOV KUKAO LE Ta matdLd.



KAcisipo

Nnmaywyog: MNaudid, mwe oog dpavnke o KawvoLpLog pag Gpilog; T oag dpece oo aUTA OV KAVAUE e Tov PoUAn
Tov KouBapoUAn;

Obnyia: KaAo Ja ntav, n vnmaywyog va KATAYpAQEL LUETA A0 KAJE ouVAVTNON TIC ATTAVTHOELG TWV TTALSLWV
KOl YEVIKA TIC EVTUTIWOELG TNG ATTO TNV KAUE KAPTEAQ 0 Evor NUEPOAOYLO 1 0” Eval pUAAO kaTaypapr¢ - aéloAo-
ynong (tL nye kaAd ko Tt Oy, TL APECE oTa maLdLa Kot Tt Oxt, BA. mapaptnua AfloAoynon Kaptédac).

YrievOupon: Na 600l to EvnuepwTIKO onUeilwpa 1n¢ cuvAvTNoNG 0TOUG YOVEIC.

MNpostolpacia yla TNV EMOUEVN EVOTNTA:

1. Eva pmAe kouBapt (PoUAnc) kat éva pol kouBapt (Pitoa).

2. MakpdoTeva XpWHATLOTA XOPTOVLA, KOAAEG.

3. Tpelc dwroypadisg twv natdlwy, ar’ étav Atav Bpédn, £w Kot TNV TwWPLVA Toug nALKia.

4. Tpelc dwtoypadieg amod tov yovéa tou idlou dpUAoU pe to Ttadi, oe SLadopeTKEG NALKIEG.

5. Avtiototya okitoa tou PouAn KouBapoUAn kot thg Pitoag tng KouBapitoag os StadopeTikeG «NAKLOKES HATELG»
(2.1.1-2.1.8 BA. mapapTnua).

6. ELKOVEG oo ayopla Ko Kopltola mou €yvav AVIpeg Kal Yuvailkeg avtiotowa (BA. mapaptnua).



QpaTRMEC

1. ¢Eva KouBdp: Wia $opds

Ins kaptidas

To ypdupa Tou PoUAn
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A=ZIONOlHzH KAPTENAZ

Huepovnvia epappoyng Awdpkela AplOnoG vnmiwv

Metd amo tnv oAokArpwaon KABe KapTeAaG e ta TaudLd, elval onpaviko va akoAouBroet agloAdynon TG KApTEAAC,
TOO0 WG TPOG TO TIEPLEXOUEVO TWV SPAOTNPLOTATWY, OGO KAl WG TIPOG TOV TPOTIO UAOTIOINONG TN, TIPOKELUEVOU va
unapéel site emPePaiwon, eite va akolouBnosL n anapaitntn dtépbwon.

1. Ze TL BaBuO mioTeVETE OTL EMITEUXONKAV OL CNUEPLVOL OTOXOL TNG KAPTENQGC;

Mapa oAU MoAuv Métpla Alyo KaBoAou

2. TuloteVete OTL cuVEBaAe/BonBnoe otnv emitevén TwWV OTOXWVY;

3. TuloteVeTe OTL eUNOSL10g/EUCKOAEYE TNV EMITEVEN TWV OTOXWV;

4. AfLoloynote TNV KABe SpaoTnPLOTNTA TNG KOPTEAQG

1n dpactnpLotnta: MoAUL kaAr  KaAn Méetpla Kakn MoAU kakn
2n Spaotnplotnta: MoAU koA  KoAn Métpla Kakn MoAU Kakn
3n 6paoctnplotnta: MoAU koA  KoAn Métpla Kakn MoAU kakn
4n dpaoctnpLotnta: MoAU koA KoAn Métpla Kakn MoAU kakn

5. Moo §paotnpLoTNTA TMLOTEVETE OTL APECE MEPLOCOTEPO OTA TMALSLA, TIOLO ALlYyOTEPO KoL YLaTi;

6. Mola 5pacTNPLOTNTA APECE TIEPLOCOTEPO N ALlYOTEPO OE €0AG KAl YLATL;

7. NMwg Ba aflohoyoloate GUVOALKA TO TEPLEXOUEVO TNG KapTtEAag aUTAG;

MoAU kaArp  KaAn Métpla Kakn MoAU Kok

8. Av £xete karmoleg 1oéeg/okéPelg BeAtiwong, kataypdte Teg:




Evnuepwtiké onpeiwpa yia toug MNoveig - 1n Tuvavinon - 1n Evotnta - (Ewcaywyn)
. P 4
1,1 €Bva KouBeagy Wiel @wopelooo®

Ayarnntot lNovelg,

ZrUEPOL TIPOYLATOTIOONKE 1 TIPWTN CUVAVTNON TIOU HTAV KOL N ELOAYWYLKH Kol TIEPLEAQUBAVE TN yvwpLuia
TwV MOLSLWV LE €VaV OO TOUG TIPWTOYWVLOTEG TOU TIPOYPALMATOG Tov PoUAN Tov KouBapoUAn.

Ta oudla énaiéav Stadopa matyvidla yvwpLiog e ta onola mapousiocay Tov €aUTo Toug, TG duvato-
TNTEG TOUG, QUTA TIOU TOUG APECOUV TIAVW TOUG.

Me tn BoriBeta tou PoUAn, 6oL padl armodAcioay KATIOLOUC KAVOVEG KOANG ETTLKOWVWVIAG (VoL U AAVE OAoL
padi), kKaAng cupepldoPAC Kat AELTOUPYLAS TNG OUASAG TOUG, WOTE VOl TIEPACOUV, 00O TILO EUXAPLOTA YIVETOL.

Av bev €xete BEoeL QKOO KATIOLOUG EEKABAPOUG KAVOVEC KOl CUVETTELEG OTO OTITL 00C, (OWC aUTH glval
pLot oAU kaAn eukatpia va culntnBouv Kal va cuv-amodacloTouV Pe OAa Ta HEAN TNG OLKOYEVELOC.
Mmopeite 1.x. va mpoteivete ota adLld oag: «TL Ba EAeYEC, OTIWG KAVATE CriUEPA O0TO GXOAE(O, va Ba-
AOULE KOILOTO OTTLTL POIG KATIOLOUG KOVOVEG; ».

Kavoveg, 6mwg m.x. TL wpa TPWVE, Kolpouvtal, av Bouptoilouv ta Sévtia toug, moon wpa PAEmouv
tnAeopaon, av palgvouv Ta rayvidla Toug, mTwe cuumepLdEPOVTAL, OV EMITPENETOL SNA. va UAAGVE
aoxnua, va kopoidelouv, va XTUTIAVE KTA.

OL Kavoveg xpetalovtat yo va pabouv ta matdld va oploBetouvTal, OTwE KoL OL CUVETIELEC, OTAV TTaPal-
Blalovtal. X' autod Ba TPEMEL oL YoVel va sival LOLaiTeEPa CUVETIELC, KO OXL TN L0l VOL TOL TLULWPOUV KaL TNV

OAAN va TA CUYXWPEOUV.. YIOTL ETOL pmepdevovtal Ta tadid. As EEpouV TL Kal TTOTE LoYXUEL KATL. Evvoeital,
OTL TOUC KOWVOVEC, TOUC epapprolouy Kal oL iSloL oL yoveig, oav BeTika mpotuma.

Pwtrote ta madld oog TL EKaVaV CHUEPA KOL TTWG TTOPOUGCLOCAV TOV EQUTO TOUG..

YAIKA 1tou Ba xpelaoToU e oo €04 YLO TNV EMOUEVN oUVAVTNON Elval:

1. OQwtoypaodieg (3-4) Tou madlov oag, amnd TOTE oV YevwnBNKe LEXPL ORUEPa (LY. Yévvnon, Badrtiola,
KaroLa yeveéBALa Kol AAAEG TTOU VL TO SEIXVOUV VOl TIEPTIATAEL, VAL TPWEL, VoL TIALZEL, VO KOLUATOL LOVO TOU
KTA.) yla va KataAdBeL mOco PeYAAWOE...

2. Qwtoypadodieg (3-4) Sikég oag (oo Tov yovea Tou dlou pUAou pe To matdi oag), oo SLadopeTIKES

NAKIEC 0O, QMO TOTE TIOU HoaoTav TSl PEXPL ONUEPA YO VO KATAAABEL, OTL Kal auTo Ba PeyoAWwOoEL,
OTW(G €0EIC.

Ynoonueiwon: Tooo autd, 600 Kot OAQ TA EMTOUEVA EVNUELPWTIKA ONUELWUATA EIVOL YOAUUEVD ATIO
TO ETILOTNMUOVIKO TTPOOWITLKO Tou Kévtpou MpdAnync Nouou lNéAdac « OPAMA».
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